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ZASADY WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

REGULAMIN OGOLNY:

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1. Miedzyszkolne zawody sportowe stanowia integralng czes$¢ systemu wspétzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy.
1.2. Zawody organizowane sa w trzech kategoriach wiekowych:

IGRZYSKA DZIECI - (dla uczniéw ur. w 2012 roku i mlodszych) - ID

1. Koszykéwka

2. Pitka Siatkowa

3. Pitka Nozna

4. Pitka Reczna

5. Unihokej

6. Lekkoatletyka:
6.1 Czwérboj Lekkoatletyczny
6.2 Druzynowe Biegi Przefajowe
6.3 Sztafetowe Biegi Przelajowe
6.4 Tréjboj Lekkoatletyczny (rocznik 2014 i miodsi)
6.5 Festiwal sztafet*

7. Tenis Stotowy

8. Badminton

9. Szachy

10. Plywanie

11. Narciarstwo Biegowe

12. Koszykéwka 3x3

13. Rugby TAG*

* Rozgrywane przy zwigkszonych $rodkach finansowych.

IGRZYSKA M¥ODZIEZY SZKOLNE] - (dla uczniéw ur. w 2010 — 2011) — IMS

. Koszykéwka
. Pitka Nozna
. Pitka Reczna
. Pitka Siatkowa
. Unihokej
. Lekkoatletyka:
6.1 Druzynowe Biegi Przefajowe
6.2 Szkolna Druzynowa Liga lekkoatletyczna

AN N N =
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6.3 Sztafetowe Biegi Przelajowe
6.4 Festiwal sztafet*

7. Tenis Stotowy

8. Badminton

9. Szachy

10. Plywanie.

Zare]es\rui'sis?, )
by Ztozyé zamowienie

nach hunowychl.!

11. Narciarstwo Biegowe
12. Siatkéwka Plazowa
13. Koszykéwka 3x3

w cel

* Rozgrywane przy zwigkszonych srodkach finansowych.

LICEALIADA MEODZIEZY - (dla uczniéw ur. w 2005 i mlodszych) — Licealiada

1. Koszykdéwka

2. Pitka nozna

3. Pitka reczna

4. Pitka siatkowa

5. Unihokej

6. Lekkoatletyka:
6.1 Druzynowe biegi przetajowe - 2007 i mlodsi
6.2 Szkolna Liga lekkoatletyczna
6.3 Sztafetowe biegi przelajowe
6.4 Festiwal sztafet*

7. Tenis stotowy

8. Badminton

9. Szachy

10. Plywanie

11. Siatkéwka plazowa

12. Koszykéwka 3x3 - 2007 i mlodsi

* Rozgrywane przy zwigkszonych srodkach finansowych.

Oprécz wymienionych wyzej dyscyplin Wojewédzkie Szkolne Zwiazki Sportowe part-
nerzy zadania na poszczegdlnych etapach rozgrywek moga organizowad takze zawody
w innych dyscyplinach olimpijskich.

1.3. Zawody zostana przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem. W sprawach nie-
ujetych w regulaminie stosuje si¢ przepisy Polskich Zwiazkéw Sportowych.

1.4. Zasady awansu do poszczegélnych etapédw zawoddéw ustalaj ich organizatorzy.

1.5. Prawo interpretacji oraz prawo dokonywania zmian regulaminowych przystuguje wy-
facznie Szkolnemu Zwiazkowi Sportowemu.
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2. CELE 1 ZADANIA

2.1. Aktywne uczestnictwo dzieci i mlodziezy w szkolnych i miedzyszkolnych imprezach spor-
towych, stanowiace kontynuacje celéw i zadart wychowania fizycznego i zdrowotnego.

2.2. Przeciwdzialanie postepujacym zjawiskom zachowan patologicznych poprzez uczest-
nictwo dzieci w zajeciach rekreacyjno-sportowych oraz w imprezach sportowych.

2.3. Tworzenie kazdemu dziecku warunkéw do czynnego uczestniczenia w réznych for-
mach aktywnosci sportowe;j.

2.4. Aktywizacja samorzadéw terytorialnych do organizacji czasu wolnego dzieci i mtodzie-
zy szkolnej w formie zajeé sportowych.

2.5. Popularyzowanie i upowszechnianie sportu wéréd ogétu dzieci i miodziezy.

2.6. Ocena pracy i osiagnie¢ szkét realizujacych program upowszechniania kultury fizycznej.

3. ORGANIZATORZY

3.1. Nadzér nad caloscig systemu wspdlzawodnictwa sportowego dzieci i miodziezy szkol-
nej objetego niniejszym Kalendarzem sprawuje Szkolny Zwiazek Sportowy.

3.2. Na poszczegdlnych szczeblach zawodéw bezposrednimi organizatorami imprez sa:
* w szkole - nauczyciel wychowania fizycznego, Szkolny Klub Sportowy, Uczniowski
Klub Sportowy;
* w gminie/miedcie - Zarzad Gminy SZS / Gminny Organizator Imprez Sportowych
w porozumieniu z samorzgdem gminnym;
* w powiecie - Powiatowy SZS / Powiatowy Organizator Imprez Sportowych w poro-
zumieniu ze starostwem powiatowym;
* w rejonie - Wojewddzki SZS w partnerstwie z Powiatowym SZS;
* w wojewddztwie - Wojewodzki Szkolny Zwiazek Sportowy.

4. SZCZEBLE ZAWODOW

4.1. Szkolne Igrzyska Sportowe - przeprowadzane przez nauczycieli wychowania fizyczne-
go, SKS-y, UKS-y w dowolnych dyscyplinach sportu, zgodnie z tradycja i warunkami
szkoly, jako system calorocznej dziatalnosci umozliwiajacy udziat we wspétzawodnic-
twie kazdemu uczniowi.

4.2. Gminne i powiatowe - przeprowadzane przez wlasciwe instancje Szkolnego Zwiaz-
ku Sportowego lub wyznaczonego organizatora, jako system catorocznych zawodéw
miedzyszkolnych dla ogdétu mlodziezy oraz imprez sportowych o mistrzostwo miasta/
gminy i powiatu, uwzgledniajacym popularne w danym $rodowisku dyscypliny.

4.3. Ponad powiatowe i finaly wojewddzkie — przeprowadzane przez partneréw, struktury
Szkolnego Zwiazku Sportowego - Organizatora jako system catorocznych zawodéw mie-
dzyszkolnych dla ogétu mlodziezy oraz imprez sportowych o mistrzostwo wojewddzewa.

5. UCZESTNICTWO

5.1. Szkoly przystepujace do wspélzawodnictwa s zobowiazane zarejestrowaé si¢ przez
system rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

5.2. We wszystkich dyscyplinach druzynowych zespét sktada sie z uczniéw jednej szkoty.
Uczelt moze w ciagu roku szkolnego reprezentowaé szkote tylko w jednej kategorii
rozgrywek: ID, IMS lub Licealiadzie.
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5.3. Wiek startujacych okreslaja regulaminy poszczegdlnych dyscyplin:
5.3.1. Igrzyska Dzieci — (dla uczniéw ur. w latach 2012 i miodszych).
5.3.2. Igrzyska Mtodziezy Szkolnej — (dla uczniéw ur. w latach 2010 - 2011).
5.3.3. Licealiada — (dla uczniéw ur. w latach 2005 i mtodszych).

We wszystkich zawodach reprezentacja sktada si¢ z uczniéw jednej szkoty

(podstawowej lub ponadpodstawowej).

5.4. W zawodach prawo startu maja dzieci i mlodziez, uczaca si¢ w szkotach dziennych
bez wzgledu na przynaleznos¢ klubowa. W zawodach organizowanych przez Szkolne
Zwiazki Sportowe nie majg prawa startu stuchacze szkét pomaturalnych, zaocznych
i wieczorowych wszystkich typéw, nawet, jezeli wchodza one w sktad zespotéw szkét.

5.5. Do zawodéw obowiazuja imienne zgloszenia szkoly z podpisami opiekuna oraz dyrek-
tora szkoly wygenerowane przez system rejestracji szkét — www.srs.szs.pl

5.6.Kazdy uczelt musi posiadaé wazng legitymacje szkolna.

5.7. Szkolny Zwiazek Sportowy dopuszcza do udziatu w rywalizacji sportowej ucznia, kté-
rego rodzice/prawni opiekunowie wyrazili zgode na:

1. udziat w zawodach,

2. przetwarzanie danych osobowych niezbednych do realizacji zadari SZS,

3. wykorzystanie wizerunku ucznia/zawodnika w celu promocji zadari statutowych
Zwiazku oraz udokumentowania zawodéw organizowanych przez Zwiazek.

Brak ww. zgdd skutkowat bedzie niedopuszczeniem ucznia do zawodéw sportowych.

Zgody udzielane i przechowywane sa z wykorzystaniem funkcjonalnosci dzialajacego

on-line Systemu Rejestracji Szkét (adres: www.srs.szs.pl).

5.8. Do zawodéw dopuszczani sa uczniowie bez dodatkowych badan lekarskich, posiada-
jacy grupe dyspanseryjna A, As lub B i Bk, uczestniczacy czynnie w zajeciach wycho-
wania fizycznego.

5.9. W dyscyplinach zespotowych, kazda szkota moze wystawi¢ tylko jedna druzyne lub wg
ustaleri organizatora danego szczebla.

5.10. Zawodnikéw — uczestnikéw imprez — obowiazuja stréj i obuwie sportowe.

6. ZASADY FINANSOWANIA

6.1. Koszty zawoddéw na szczeblu miast, gmin, powiatéw pokrywaja organizatorzy, gminne/
powiatowe Szkolne Zwiazki Sportowe ze $rodkéw samorzadéw lokalnych.

6.2. Koszty zawodéw ponad powiatowych i finatéw wojewddzkich pokrywaja partnerzy
w wojew6dzewach - Wojewddzkie SZS ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki,
samorzadéw wojewddzkich, sponsoréw i innych Zrédel.

7.POSTANOWIENIA KONCOWE

7.1. Niniejszy kalendarz okresla regulaminy dyscyplin i zawodéw wchodzacych w sktad
Ogélnopolskiego Wspdtzawodnictwa Sportowego Szkét. Regulamin innych zawodéw
organizowanych w poszczegdlnych wojewddzewach zawarte sa w wojewddzkich Ka-
lendarzach/Regulaminach Imprez Szkolnego Zwiazku Sportowego.

7.2. Kazdy organizator zawodéw organizowanych przez Szkolny Zwiazek Sportowy ma
obowiazek ubezpieczy¢ swoja impreze od odpowiedzialnosci cywilnej (OC). Ubez-
pieczenie nastepstw nieszcze$liwych wypadkéw (NNW) nie ma statusu ubezpieczenia
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obowiazkowego. Powinno by¢ zawierane przez ucznia - zawodnika indywidualnie lub
przez szkote, klub itp.

7.3. Jeieli w trakcie roku szkolnego, ze wzgledu na ogloszenie stanu nadzwyczajnego (sta-
nu wyjatkowego lub stanu kleski zywiotowe;j), zagrozenia epidemicznego lub stanu
epidemii i dziatania innych sit wyzszych oraz zwiazanych z tym ograniczen, w tym
ograniczenia bezposrednich kontaktéw, nie bedzie mozliwe dalsze realizowanie imprez
w ramach kalendarza SZS moze dokona¢ zmian regulaminowych.

OBJASNIENIA DOTYCZACE REJESTRAC]JI W SRS
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

1. Szkoly juz zarejestrowane i bedace w systemie SRS zglaszaja swoj akces do wybranego
rodzaju wspétzawodnictwa w roku szkolnym 2024/2025 - zgodnie z kalendarzami wo-
jewddzkimi:

- Igrzyska Dzieci (roczniki 2012 i mlodsi),
- Igrzyska Mlodziezy Szkolnej (roczniki 2010 - 2011),
- Licealiada (uczniowie dziennych szkét ponadpodstawowych rocznik 2005 i mtodsi).

Po akeualizacji danych szkoly - profil szkoly staje si¢ aktywny na rok szkolny 2024/2025.

2. Szkoly nowo zglaszane postepuja wg instrukeji dotyczace rejestracji do srs.szs.pl.

3. Instrukcja dla szkdt dostepna jest na portalu: srs.szs.pl

Zareiestruiosig, )
by ztozy€ zamoéwienie

wwW-\'Paak‘p\

w cenach hurtowych!!
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RAMOWY PLAN TERMINARZA SZKOLNYCH IMPREZ SPORTOWYCH
NA ROK SZKOLNY 2024/2025

Igrzyska Dzieci - (roczniki 2012 i mlodsi)

. Zawody ponadpowiatowe Finat
Lp Dyseyplina (rejorz Es)trele,F;)c')lﬁnal) wojewd6dzki

1 | Koszykéwka od IX.2024 do V.2025

2 | Pitka siatkowa od IX.2024 do V.2025

3 | Pitka reczna od 1X.2024 do V.2025

4 | Pitka nozna od IX.2024 do V1.2025

5 | Unihokej od [X.2024 do X11.2024

6 |Lekkoatetyka:

Czw6rbdj Lekkoatletyczny

od IV.2025 do V1.2025

Sztafetowe biegi przetajowe

od [X.2024 do X.2024

Druzynowe biegi przetajowe

od I11.2025 do V.2025

Tréjboj Lekkoatletyczny
(2014 i mlodsi)

od IV.2025 do VI. 2025

6.5 | Festiwal Sztafet* od IX.2024 do V.2025
7 | Tenis stolowy od IX.2024 do V.2025
8 |Badminton od IX.2024 do XI1.2024
9 |Szachy od [X.2024 do X11.2024
10 |Plywanie od IX.2024 do V.2025
11 | Narciarstwo biegowe od X11.2024 do 111.2025
12 | Koszykdéwka 3x3 od IX.2024 do VI1.2025
12 | Rugby TAG* od 1X.2024 do V1.2025

* Rozgrywane przy zwigkszonych srodkach finansowych

Igrzyska Mlodziezy Szkolnej - (roczniki 2010 - 2011)

. Zawody ponadpowiatowe Final

Lp Dyscyplina (rejon, strefa, pétfinal) wojewddzki

1 |Koszykéwka od [X.2024 do V.2025

2 | Pitka siatkowa od [X.2024 do V.2025

3 |Pitka reczna od [X.2024 do V.2025

4 | Pitka nozna od IX.2024 do VI1.2025

5 | Unihokej od IX.2024 do XI1.2024

6 | Lekkoatletyka:
6.1 |Szkolna Druzynowa Liga od TV.2025 do V12025

Lekkoatletyczna

www.szs.pl
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6.2 | Sztafetowe biegi przetajowe od 1X.2024 do X.2024
6.3 | Druzynowe biegi przetajowe od 1I1.2025 do V.2025
6.4 |Festiwal Sztafet* od 1X.2024 do V.2025
Tenis stotowy od IX.2024 do V.2025
8 |Badminton od 1X.2024 do XI1.2024
9 |Szachy od 1X.2024 do XI1.2024
10 |Plywanie od IX.2024 do V.2025
11 |Narciarstwo biegowe od X11.2024 do 111.2025
12 | Siatkéwka plazowa od IV.2025 do V1.2025
13 | Koszykéwka 3x3 od 1X.2024 do V1.2025

* Rozgrywane przy zwigkszonych srodkach finansowych

Licealiada - (uczniowie dziennych szkét ponadpodstawowych roczniki 2005 i miodsi)

Lp. Dyscyplina s oy | wojowad
1 |Koszykéwka od IX.2024 do V.2025
2 |Pitka siatkowa od IX.2024 do V.2025
3 | Pitka reczna od [X.2024 do V.2025
4 | Pitka nozna od IX.2024 do V1.2025
5 | Unihokej od 1X.2024 do 11.2025
6 | Lekkoatletyka:

6.1 |Szkolna Liga Lekkoatletyczna od 1X.2024 do V1.2025

6.2 | Sztafetowe biegi przelajowe od IX.2024 do X.2024

63 | ruynons el pricjowe od 111.2025 do V2025

6.4 |Festiwal Sztafet* od IX.2024 do V.2025
7 | Tenis stolowy od 1X.2024 do V.2025
8 |Badminton od IX.2024 do XI1.2024
9 |Szachy od 1X.2024 do XII1.2024
10 |Plywanie od IX.2024 do V.2025
11 | Siatkéwka plazowa od IV.2025 do V1.2025
> ks oapca0ns e

* Rozgrywane przy zwigkszonych sSrodkach finansowych

wWww.szs.pl
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Dz. U. 2013 poz. 1248 z dnia 28 pazdziernika 2013 r. — z p6zniejszymi zmianami

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA!
z dnia 24 wrzesnia 2013 r.

w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U.z 2018 r. poz. 1510, z p6zn. zm.?) zarzadza
sig, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:
1) wykaz oraz warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, zwanych dalej ,$wiadczeniami gwarantowanymi”;
2) poziom finansowania przejazdu $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewy-
mienionych w art. 41 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, zwanej dalej ,,ustawg”.

§ 2. Swiadczenia gwarantowane obejmuja:
1) $wiadczenia lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;
2) $wiadczenia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej;
3) $wiadczenia poloznej podstawowej opieki zdrowotnej;
4) $wiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej udzielane w §rodowisku nauczania i wy-
chowania;
5) $wiadczenia nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnejs
6) transport sanitarny.

§ 3. 1. Wykaz $wiadczert gwarantowanych, o ktérych mowa w:

1) § 2 pke 1, oraz warunki ich realizacji sa okreslone w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia;
2) § 2 pke 2, oraz warunki ich realizacji sa okreslone w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia;
3) § 2 pke 3, oraz warunki ich realizacji sg okreslone w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia;
4) § 2 pke 4, oraz warunki ich realizacji sa okreslone w zataczniku nr 4 do rozporzadzenia;
5) § 2 pkt 5, oraz warunki ich realizacji sa okreslone w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.
2. Swiadczenia gwarantowane sa udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy me-
dycznej, z wykorzystaniem metod diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane
w medycynie niekonwencjonalnej, ludowej lub orientalnej.

Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministréw z dnia 10 stycznia 2018 r. w sprawie szczeg6towego zakresu dziatania Ministra Zdrowia
(Dz. U. poz 95).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1515, 1532, 1544,
1552, 1669, 1925, 2192 i 2429 oraz z 2019 r. poz. 60, 303, 399, 447 i 730.
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§ 4. 1. W zakresie koniecznym do wykonania §wiadczert gwarantowanych
$wiadczeniodawca zapewnia §wiadczeniobiorcy nieodptatnie:
1) badania diagnostyczne, okreslone w czedci IV zatacznika nr 1 do rozporzadzenia;
2) leki i wyroby medyczne oraz $rodki pomocnicze.
2. Przejazd $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41
ust. 1 i 2 ustawy jest finansowany w 40% ze srodkéw publicznych w przypadku:
1) chordb krwi i narzadéw krwiotwérczych,
2) choréb nowotworowych,
3) choréb oczu,
4) chordb przemiany materii,
5) choréb psychicznych i zaburzer zachowania,
6) choréb skéry i tkanki podskérnej,
7) choréb uktadu krazenia,

8) choréb uktadu moczowo-plciowego,

Zare]es\rui'sig, ]
by 2tozy¢ zamowienie

pat—.\k-Pl

hurtowycht!

9) choréb uktadu nerwowego,

10) choréb uktadu oddechowego,

11) choréb uktadu ruchu,

12) chordb ukfadu trawiennego,

13) choréb ukiadu wydzielania wewnetrznego,
14) chordb zakaznych i pasozytniczych,

w cenach

15) urazéw i zatrué,

16) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatceri i aberracji chromosomowych

— gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowot-
nego wynika, ze $wiadczeniobiorca jest zdolny do samodzielnego poruszania si¢ bez sta-
tej pomocy innej osoby, ale wymaga przy korzystaniu ze $rodkéw transportu publicznego
pomocy innej osoby lub $rodka transportu publicznego dostosowanego do potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

§ 5. 1. Przepisy rozporzadzenia stosuje si¢ do $wiadczet gwarantowanych
udzielanych od dnia 1 stycznia 2014 .

2. Do $wiadczent gwarantowanych, udzielanych przed dniem 1 stycznia 2014 r., stosuje sie
przepisy dotychczasowe.

§ 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia. * 4

3 Rozporzadzenie zostalo ogloszone w dniu 28 pazdziernika 2013 r.

Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2010 r.
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. poz. 1139 i poz. 1642
orazz 2010 r. poz. 1376), ktére traci moc z dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia na podstawie art.
85 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, $rodkéw spozywczych specjalnego przezna-
czenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. 696, z 2012 r. poz. 95 i 742 oraz z 2013 r. poz. 766).
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KOMUNIKAT SZS W SPRAWIE DOPUSZCZENIA UCZNIOW
DO ZAWODOW SZKOLNYCH

Podstawe niniejszych ustaler stanowia:

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrze$nia 2013 roku w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2013 poz. 1248
z dnia 28 pazdziernika 2013 r). W cz. III niniejszego Rozporzadzenia... , Warunki reali-
zagji porad patronazowych oraz badan bilansowych, w tym badani przesiewowych” ustala
sig, ze profilaktyczne badanie lekarskie (bilans zdrowia) obejmuje m in. ,,podsumowanie
badania, z okresleniem .... ,kwalifikacji do grupy na zajeciach wychowania fizyczne-
go i sportu szkolnego”. Profilaktyczne badanie lekarskie wykonuje si¢ u dzieci w roku
poprzedzajacym rozpoczecie nauki w szkole oraz u uczniéw klas I1T szkét podstawowych,
klas I gimnazjum i klas I szkét ponadgimnazjalnych.

2. Publikacja ,Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w opiece zdro-
wotnej nad uczniami. Instytut Matki i Dziecka; Warszawa 2003 (wydana ze $rodkéw
Ministerstwa Zdrowia) zawierajaca wytyczne dla lekarzy sprawujacych opieke lekarska
nad miodziezg szkolna. (Opracowanie A. Oblaciriska, B. Woynarowska,). W publikacji
tej szczegélowo oméwiono kwestie orzekania o zdolnosci ucznia do wychowania fi-
zycznego i sportu szkolnego. W zalaczniku do niniejszego komunikatu zamieszczamy
istotny dla omawianego zagadnienia fragment tej publikacji «Rodzaje grup na zaje-
ciach wychowania fizycznego i charakterystyka uczniéw w tych grupach”.
Dodatkowe informacje mozna znalez¢ na stronie Ministerstwa Zdrowia.

Ustala sie co nastepuje:

1./ Zakwalifikowanie ucznia do zaje¢ z wychowania fizycznego (bez ograniczen, lub z od-
powiednimi zaleceniami zapisanymi przez lekarza podczas profilaktycznych badar
lekarskich), jest réwnoznaczne z dopuszczeniem do zajed i zawodéw sportowych,
szkolnych i miedzyszkolnych w sporcie szkolnym w zakresie ustalonym przez lekarza
kwalifikujacego ucznia do odpowiedniej grupy.

2./ Pod pojeciem ,sport szkolny” rozumie si¢ wszelkie zajecia sportowe: szkolne, lek-
cyjne, pozalekcyjne i pozaszkolne (treningi, sprawdziany, zawody itp.), ktdrych
program (dyscypliny, konkurencje, wiek uczestnikéw, obciazenia startowe) jest zgodny
z realizowanym w szkole programem wychowania fizycznego okreslonym Rozporza-
dzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkét (Dz. U. Nr 4, poz. 17 z 2010 r. z pézn. zmianami) i Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 sierpnia 2010 r. w sprawie dopuszczalnych
form realizacji dwéch godzin obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego (Dz.
U. z dnia 26 sierpnia 2010 r.) oraz ustalanym co roku przez Zarzad Szkolnego Zwiazku
Sportowego i zatwierdzanym przez Ministerstwo Sportu i Turystyki systemem zawo-
déw w sporcie szkolnym, w tym w ramach Igrzysk Dzieci, Igrzysk Mlodziezy Szkolnej
i Licealiady.
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3./ Dokumentem stwierdzajacym dopuszczenie do zawodéw jest imienna lista uczniéw
sporzadzona i potwierdzona przez dyrektora szkoly lub lekarza sprawujacego
opieke profilaktyczna. Podstawowym Zrédfem informacji w tym zakresie i podstawa
do sporzadzenia list dopuszczajacych do okreslonych zaje¢ jest aktualna dokumenta-
cja o badaniach profilaktycznych, z adnotacja o kwalifikacji ucznia do okreslonej
grupy. Dane te znajduja si¢ w dokumentacji medycznej pielegniarki lub higienistki
szkolnej, sprawujacej opieke zdrowotna w danej szkole. Wskazane jest, aby nauczyciel
wychowania fizycznego wspéipracowat z pielegniarka lub higienistka szkolng w spra-
wie kwalifikacji do zaje¢ wychowania fizycznego sportu szkolnego i w razie potrzeby
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, keéry przeprowadza badania profilakeycz-
ne u uczniéw i przekazywal im swoje uwagi i spostrzezenia odnosnie poszczegdlnych
uczniow.

Zgodnie z opracowanymi w 2003 r. w Instytucie Matki i Dziecka (ze srodkéw Mini-

sterstwa Zdrowia) standardami w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad uczniami spra-

wowanej przez pielegniarke lub higienistke szkolng jest ona zobowiazana do: , Przekazy-
wania informacji o kwalifikacji lekarskiej do wychowania fizycznego i sportu szkolnego
oraz wspétpracy z nauczycielami wychowania fizycznego w tym:

a) Przekazywanie (po zakonczeniu profilaktycznych badari lekarskich), nauczycielom
wychowania fizycznego (wf) informacji o kwalifikacji lekarskiej uczniéw do grupy
na zajeciach wf oraz zaleceni lekarskich dotyczacych udziatu w tych zajeciach.

b) Dokonywanie, w pierwszym miesigcu kazdego roku szkolnego, we wspdipracy z na-
uczycielami wf, analizy kwalifikacji uczniéw do grupy na zajeciach wf, odnotowanie
symbolu tej grupy w liscie klasowe;.

¢) Dokumentowanie w Karcie zdrowia ucznia diugotrwalych (1 miesiac i diuzej) oraz
czestych, krétszych zwolnieni z zaje¢ wf. Ustalenie z nauczycielem wf zasad postepo-
wania w stosunku do tych uczniéw, na podstawie opinii lekarza.

4./ W $wietle tych ustaleri nie nalezy domagacé si¢ przeprowadzania przez lekarza kazdora-
zowo badani przed kolejnymi zawodami i potwierdzenia tego faktu na zbiorowej liscie
jak tez aby badania te byly przeprowadzane przez lekarza specjaliste z zakresu medycyny
sportowej. Niezbedne kwalifikacje w tym zakresie posiada lekarz podstawowej opieki
zdrowotne;.

5./ Uczniéw startujacych w sporcie szkolnym nie obejmuje Rozp. Min. Zdr. z dnia 14 kwiet-
nia 2011 r w sprawie trybu orzekania do uprawiania danego sportu przez dzieci i mlodziez
do ukoriczenia 21 r.z. oraz zawodnikéw pomiedzy 21 a 23 r. z. (Dz. U 20011 nr 88, poz.
500). Rozporzadzenie to dotyczy zawodnikéw i okreslonej dyscypliny sportu.

6.) Ww. ustalenia dotycza wszelkich zawodéw sportowych dla miodziezy szkolnej orga-
nizowanych miedzy innymi dla Szkolnych i Uczniowskich Klubéw Sportowych (bez
wzgledu na ich status prawny, o ile uczestniczy w nich mlodziez szkolna) i spetniajg one
wymogi okreslone w pkt. 2 niniejszego komunikartu.
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Zalacznik do komunikatu SZS

(fragment ww publikacji Instytutu Matki i Dziecka autorstwa A. Oblacifskiej

i B. Woynarowskiej)

Rodzaje grup na zajeciach wychowania fizycznego i charakterystyka uczniéw tych grupach:

A_ Uprawiajacy sport w szkole
lub poza szkota

Udziat
Grupa / podgrupa w zawodach
Charakterystyka uczniéw sportowych
Symbol nazwa i sprawdzianach
A Zdolni do wf bez Uczniowie
ograniczen 1. Bez odchyled w stanie zdrowia

i rozwoju;

2. Z niekt6érymi odchyleniami w stanie
zdrowia, gdy ich rodzaj i stopiel
nie stanowig przeciwwskazad do
udziatu w zajeciach wi, nie wymagaja
ograniczeri, zaj¢¢ dodatkowych lub
specjalnej uwagi ze strony nauczyciela
wif

Bez ograniczen

B Zdolni do wf

z ograniczeniami i/lub
wymagajacy specjalnej uwagi
nauczyciela wf

Uczniowie z odchyleniami w stanie
zdrowia i rozwoju, ktérzy wymagaja :
1. Pewnych ograniczed w zakresie
obowiazujacych zajeé, prowadzonych
w niekorzystnych warunkach
2. Specjalnej uwagi nauczyciela wf,
indywidualnego traktowania np. ze
wzgledu na wigksze ryzyko urazu;
3. Aktywnego udziatu nauczyciela wf
w wyréwnywaniu korekgji lub leczeniu
niektérych zaburzen

Ewentualne
ograniczenia
ustalane
indywidualnie
w zaleznosci od
stanu zdrowia

B, Zdolni do wf

z ograniczeniem, wymagajacy
dodatkowych zaje¢ ruchowych
korekeyjnych

Uczniowie, ktérzy ze wzgledu na stan
zdrowia wymagaja dodatkowych zajeé
ruchowych, w tym takze korekcyjnych

jow.

C Niezdolni do zajeé wi

zdrowia

kt6rych

uniemozliwia czasowo lub dtugotrwale

Uczniowie, stan

udzial w zajeciach wf

Niezdolni
do udzialu
w zawodach

C, Niezdolni do
wi uczestniczacy
w zajeciach rehabilitacyjnych

Uczniowie uczestniczacy w zajeciach
rehabilitacyjnych lub w innej formie
terapii ruchowej poza szkolg

jw

Ewentualne zmiany i uaktualnienia dotyczace powyzszych kwestii beda zamieszczane na

stronie internetowej szs.pl.

www.szs.pl
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Wyciag z regulaminu wspélzawodnictwa sportowego szkdét wojewédztwa Kujawsko-
-Pomorskiego w roku szkolnym 2024/25 w ramach Igrzysk Dzieci, Igrzysk Mlodziezy
Szkolnej, Licealiady:

1. Szkolny Zwiazek Sportowy Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego swdj system catorocz-
nych rozgrywek sportowych opiera na ogélnopolskim regulaminie wspétzawodnictwa
sportowego szkét.

2. Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sportowego w roku szkolnym 2024/25 zo-
bowiazane sa do 30 wrzesnia 2024 roku uaktualni¢ swoje konta w SRS. Szkoty Podsta-
wowe musza posiada¢ dwa konta w SRS — jedno dla rozgrywek Igrzysk Dzieci, drugie
dla rozgrywek Igrzysk Mlodziezy Szkolnej. Szkoly Ponadpodstawowe — jedno konto
dla szkoty.

3. Szkolny Zwiazek Sportowy Wojewédztwa Kujawsko-Pomorskiego przypomina, ze
termin zapiséw w SRS jest terminem ostatecznym !!!

4. Miejsce i terminy zawoddéw ujete w kalendarzu (papierowym) sa zapisami umowny-
mi, ktére moga ulec zmianie. Ostateczne miejsce i termin wyznaczany jest w syste-
mie SRS (czerwony kolor).

5. Powiaty, kt6re wyznaczone sa jako gospodarze ¢wieréfinatéw zobowiazane sg do kontakeu
ustalenia miejsca i terminu rozgrywek 10 dni przed planowanym terminem zawodéw
z administratorem wojew6dzkim (Malgorzata Szopinska, Magdalena Schmidt, Zbi-

gniew Lewandowski)

6. Do regulaminu wprowadzono dodatkowe kwestie :

6.1 System eliminacji do szczebla wojewddzkiego:

Cwiercfinaly rozgrywane sa systemem:

3 druzyny - kazdy z kazdym,

Zare]estrui'sig. )
by Ztozyé zamowienie

wWW-\'Paak'p\

w cenach hurtowycht!

4 druzyny - system pucharowy

Pétfinaly rozgrywane sa systemem:
3 druzyny - kazdy z kazdym
4 druzyny - systemem pucharowym

Finaly rozgrywane sa systemem:
3 druzyny - kazdy z kazdym,
4 druzyny - kazdy z kazdym z zaliczeniem meczy z péifinaléw

Gospodarzem finalu w grach zespolowych jest zwyciezca (powiat) z poprzedniego roku
szkolnego. Jezeli zespot zwycigskiego powiatu (poczawszy od Y% poprzez ¥2 do finatu) nie
awansuje to role gospodarza w ¥2 i w finale przejmuje zwyciezca tej grupy.
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Na etapie ¢wieréfinatéw po ustaleniu na odprawie przez zainteresowane zespoly dopuszcza
si¢ mozliwo$¢ zmiany systemu rozgrywek. Decydujacy glos nalezy do organizatora - przed-
stawiciela SZSWKP.

Szkoly przystepujace do eliminacji wojewddzkich zobowiazane sa dokonaé optaty wpisowej
do wspétzawodnictwa sportowego w wysokosci 100 zt do 30 wrze$nia 2024 roku lub przed
pierwszym udzialem w eliminacjach wojewddzkich. Skiadka obowiazuje na rok szkolny
2024/2025.

Szkota/druzyna przystepujaca do etapu rozgrywek wojewddzkich musi by¢ wezeéniej zapi-
sana do rozgrywek nizszego etapu (powiatowych, gminnych) w systemie SRS.

Zawodnikéw — uczestnikédw imprez — obowiazujg stréj i obuwie sportowe.

Przy weryfikacji zgloszen wymagane sa nastepujace dokumenty:

- imienne zgloszenia szkoly z podpisami opiekuna oraz dyrektora szkoly wygenerowane
przez system rejestracji szkét SRS.

- wazna legitymacja szkolna kazdego ucznia

- wydruk SRS z rozgrywek nizszego szczebla, tj. powiatu (zgloszenie do zawodéw powiato-
wych w danej dyscyplinie sportu)

- potwierdzenie oplacenia przez szkote wpisowego do rozgrywek na rok szkolny 2024/25.

UWAGA: zespoty, ktére nie posiadaja takich dokumentéw nie zostang dopuszczone do za-
wodéw ( dokumentacje sprawdza obowiazkowo organizator zawodéw, a opiekunowie przed
zawodami/na odprawie bez wezwania dostarczaja ja organizatorowi).

W dyscyplinach zespotowych, od szczebla powiatu, kazda szkota moze wystawié tylko jedna
druzyne. Powiat, ktdrego szkota w poprzednim roku szkolnym uzyskata tytut Mistrza woje-

wodztwa uzyskuje dwa miejsca w rozgrywkach wojewddzkich.

We wszystkich zawodach LA — powiaty, ktérych szkoty zajety w poprzednim roku szkolnym
miejsca [-I1I majg prawo wprowadzi¢ w kolejnym roku szkolnym drugi zespét.

Szachy — ilo$¢ druzyn z powiatu max .3.

Plywanie — M. Bydgoszcz, M. Torus, M. Grudziadz, M. Inowroctaw, M. Wioctawek moga
wystawi¢ maksymalnie po dwa zespoly z powiatu.

W zawodach szczebla wojewddzkiego nie ma mozliwosci aby miodszy uczent (rocznik 2012
i mlodsi) reprezentowat szkote w kategorii Igrzysk Mlodziezy Szkolnej.

Powyzsze punkty obowiazuja tylko w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. W przypadku
kwalifikacji do zawodéw ogdlnopolskich obowiazuje regulamin ogélnopolski
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KALENDARZ IGRZYSKA DZIECI
na rok szkolny 2024/25 — uczniowie urodzeni 2012 i mlodsi

; N , finat
Lp Dyscyplina sportu zgloszenia| ¢wiercfinaly | pétfinaly wojewédzki
1 | Festiwal Sztafet 20.09.24 X X 25.09.24
2 | Koszykéwka 3x3 dziewczat 11.10.24 X 15.10.24 | 21.10.24
3 | Koszykéwka 3x3 chtopcow 11.10.24 X 16.10.24 | 22.10.24
4 | Pitka Nozna — chlopcy 11.10.24 16.10.24 | 23.10.24 [ 29.10.24
5 | Biegi Przetajowe Sztafety
14.10.24 X X 17.10.24
6 | Biegi Przelajowe Sztafety
7 | Tenis stotowy - druzyna dziewczat
it A 2 31.10.24 X 7.11.24 21.11.24
8 | Tenis stotowy — druzyna chtopcow
9 | Szachy — dziewczeta + chiopey 08.11.24 X X 12.11.24
10 | Plywanie - dziewczat
AL 4 6.12.24 X X 10.12.24
11 [Plywanie - chlopcéw
12 | Unihokej —dziewczat 06.12.24 X 09.12.24 | 16.12.24
13 | Unihokej — chiopcy 06.12.24 X 11.12.24 | 17.12.24
14 | Badminton - dziewczat
8.11.24 X 14.11.24 | 27.11.24
15 [ Badminton - chlopcéw
16 | Pitka Siatkowa — dziewczat 07.01.25 13.01.25 | 05.02.25| 12.02.25
17 |Pitka Siatkowa — chlopcéw 07.01.25 14.01.25 | 06.02.25 | 13.02.25
18 | Pitka Reczna — dziewczat 28.03.25 01.04.25 | 08.04.25 | 28.04.25
19 |Pitka Rgczna — chlopcéw 28.03.25 02.04.25 | 09.04.25 [ 29.04.25
20 | Druzynowe biegi przetajowe dziewczat
y g oy X 110425 x x| 150425
21 | Druzynowe biegi przetajowe chtopcéw
22 | Koszykéwka — dziewczat 30.04.25 6.05.25 13.05.25 | 20.05.25
23 | Koszykéwka — chtopcéw 30.04.25 7.05.25 14.05.25 | 21.05.25
24 | Pitka Nozna — dziewczat 7.05.25 12.05.25 19.05.25 | 26.05.25
25 | Czworbéj LA dziewczat
30.05.25 X X 03.06.25
26 | Czwérbsj LA chlopcéw
27 |Tr6jboj LA dziewczat
6.06.25 X X 10.06.25
28 | Tréjboj LA chlopcow
30 [Rugby TAG 13.06.25 17.06.25
18
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REGULAMINY SZCZEGOLOWE ID

FESTIWAL SZTAFET

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét wwwsrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
* W zawodach startuja reprezentacje szkdt oddzielnie dziewczat i chtopcéw
* Jedna sztafeta skfada si¢ z 5 uczniéw/uczennic (4 zaw. + 1 rez.), urodzonych w latach
jak nizej.
* 1 zawodnik moze bra¢ udzial w max. 2 sztafetach, przy czym start w biegu na 300m
i dtuzszym wyklucza udzial w innym biegu.

II. Program zawodéw:
- Torzyska Dzieci (2012 i mlodsi)

0 dziewczeta
= 4 x 100m,
= sztafeta szwedzka (400m + 300m + 200m + 100m lub w odwrotnej kolejnosci),
Q chlopcy
= 4 x 100m,
= sztafeta szwedzka (400m + 300m + 200m + 100m lub w odwrotnej kolejnosci),
Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany programu zawodéw przez Organizatora (Wojewddzki SZS).

III Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Szkoly posiadaja numery startowe (wlasne lub przydzielone przez organizatora) oraz patecz-
ki sztafetowe. Zawodnicy mogg startowaé w kolcach lekkoatletycznych. Zawody beda roz-
grywane w seriach na czas. Przepisy rozgrywania konkurencji zgodnie z przepisami PZLA.

FINAL WOJEWODZKI 25.09.2024 BYDGOSZCZ
zgloszenia SRS do 20.09.2024

KOSZYKOWKA 3 x 3

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
* w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,
* druzyna sktada si¢ z 4 zawodnikéw (3 zawodnikéw na boisku i 1 zmiennik),
* druzyng stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2012r. i miodsi.
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IL. Przepisy gry:

mecze s3 rozgrywane na boisku do koszykéwki 3x3 z jednym koszem. Kosz zawieszony
jest na wysokosci 305 cm, boisko musi mie¢ wyznaczong lini¢ rzutéw wolnych (5,80 m),
rozmiar boiska (15 m x 11 m)

trener nie moze przebywaé w obrebie boiska ani komunikowa¢ si¢ zdalnie z trybun,
rozgrywki dziewczat i chlopcéw powinny odbywad sie pitka do gry w koszykéwke o roz-
miarze 6, przeznaczong do gry w koszykéwke 3x3 (z6tto-niebieska);

zesp6t sedziowski sktada si¢ z 1 lub 2 sedziéw boiskowych oraz sedziéw stolikowych,
rzut moneta zdecyduje o tym, ktérej druzynie przyznane zostanie posiadanie pitki na
rozpoczecie meczu, druzyna, ktéra wygra losowanie ma prawo wybra¢ posiadanie pitki
na rozpoczecie meczu lub przed rozpoczgciem ewentualnej dogrywki,

czas gry wynosi 8 minut, zegar czasu gry bedzie zatrzymywany podczas sytuacji martwej
pitki oraz podczas rzutéw wolnych,

druzyna musi odda¢ rzut do kosza w ciagu 12 sekund; gra na zwloke lub zaniechanie ak-
tywnej gry jest bledem, jezeli boisko nie jest wyposazone w zegar odmierzajacy czas do
rzutu i druzyna nie stara si¢ zakoriczy¢ akgji rzutem do kosza, sedzia udziela tej druzynie
ostrzezenia rozpoczynajac odliczanie ostatnich pieciu (5) sekund akeji,

druzyna, ktéra zdobedzie jako pierwsza 21 lub wigcej punktéw wygrywa mecz przed
uptywem czasu (dotyczy regulaminowego czasu gry),

jezeli na koniec regularnego czasu gry wynik pozostaje nierozstrzygniety, zostanie roze-
grana dogrywka; przed rozpoczeciem dogrywki bedzie miala miejsce jednominutowa
przerwa,

druzyna, ktéra jako pierwsza zdobedzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz,
druzyna podlega karze za faule druzyny po tym, jak popetnita 6 fauli, faule popetnione
w trakcie akgji rzutowej w polu wewnatrz tuku beda karane jednym rzutem wolnym,
a popelnione w trakcie akcji rzutowej z pola za tukiem bedq karane dwoma rzutami
wolnymi,

faule popetnione w trakcie akcji rzutowej, po ktérej pitka wpada do kosza po rzucie
z gry, karane s3 dodatkowym jednym rzutem wolnym,

siédmy, ésmy i dziewiaty faul druzyny zawsze bedzie karany dwoma rzutami wolnymi,
kolejne faule karane s3 dwoma rzutami oraz posiadaniem pitki,

nie przyznaje si¢ rzutéw za faul w ataku,

zmiana posiadania pitki przez ktérakolwiek z druzyn, nastgpujaca po sytuacji martwe;j
pitki (aut, faul), musi rozpoczaé si¢ wymiang pitki (pomiedzy zawodnikami obrony oraz
ataku) za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

za faul techniczny przyznaje si¢ jeden rzut wolny,

za faul niesportowy przyznaje si¢ dwa rzuty wolne,

po ostatnim rzucie wolnym wynikajacym z kary za faul techniczny lub niesportowy gra zo-
stanie kontynuowana poprzez wymiane pitki za fukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball);
po celnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym gre wznawia druzyna, ktéra nie
zdobyla punktéw, poprzez wykoztowanie lub podanie pitki do partnera znajdujacego
si¢ poza tukiem,

przeciwnik moze broni¢ podczas wyprowadzania lub podawania pitki za tuk (poza ,,p6t-
kolem bez szarzy”),
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* po niecelnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym, jesli druzyna ataku zbierze pil-
ke, moze kontynuowad gre; jesli druzyna obrony zbierze pitke to musi wyprowadzi¢ jq
za tuk,

* po przechwyceniu lub zablokowaniu pitki nalezy wyprowadzi¢ pitke za tuk,

* w sytuagji rzutu sedziowskiego pitke przyznaje si¢ druzynie obrony,

* zawodnik, ktéry popelni dwa faule niesportowe zostaje zdyskwalifikowany, druzynie
przeciwnej przyznaje si¢ dwa rzuty wolne i posiadanie pitki,

* zawodnik, ktéry popetnit dwa (2) faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli tech-
nicznych) zostanie zdyskwalifikowany przez sedziéw z udzialu w meczu i moze zosta¢
zdyskwalifikowany z calego wydarzenia przez organizatora,

* zmiany moga by¢ dokonane przez ktérakolwiek z druzyn, podczas gdy pitka staje sie
martwa, przed wymiang pitki pomiedzy zawodnikami druzyny ataku i obrony (tzw.
check-ball) lub przed rzutem wolnym; zmiany moga odbywa¢ si¢ jedynie poza linig
koricows, naprzeciwko kosza i nie wymagaja one jakiegokolwiek dziatania ze strony
sedzidw,

* kazda druzyna ma prawo do jednej, 30-sto sekundowej, przerwy na zadanie; jakikol-
wiek zawodnik moze poprosi¢ o przyznanie przerwy na zadanie podczas sytuacji mar-

twej pitki.

III. Punktacja:

Klasyfikacje druzyn ustala si¢ na podstawie punktéw, zgodnie z zapisem zwyciestw i po-
razek, a mianowicie jeden (1) punkt za kazdy wygrany mecz, zero (0) punktéw za kazdy
przegrany mecz (wlacznie z przegranymi wskutek braku zawodnikéw).

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

* Najwiecej zwyciestw (lub wspétezynnik zwyciestw w przypadku nieréwnej liczby gier
przy poréwnaniach druzyn z réznych grup).

* Poréwnanie wynikéw meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami (pod uwage
brane s jedynie zwycigstwa/porazki, a postgpowanie to ma zastosowanie jedynie do
ustalenia klasyfikacji wewnatrz grupy).

* Najwicksza $rednia zdobytych punktéw (z wylaczeniem wynikéw spotkai wygranych
walkowerem).

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciagu nie daja rozstrzygniecia, klasyfikacje koricows ustala
si¢ w drodze losowania.

Zareies\rui'si:.e_, )
by ztozy¢ zamoéwienie

wWW-\'Paak‘p‘

w cenach hur(owych!!

21
WWW.SZS. pl dofinansowano ze Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki SI'S.SZS. pl



POLFINALY WOJEWODZKIE 15.10.2024 r.

Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 11.10.2024 r.
W przypadku malej ilosci zgloszen Mistrzéw Powiatéw do pétfinaléw istnieje mozliwos¢ potaczenia grup

DZIEWCZETA
BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
Bydgoszcz Pow Grudziadz Pow
Sepdlno Kraj Torun
Naklo Chelmno
Tuchola Swiecie
Znin Wabrzezno
INOWROCEAW RYPIN
Torun Pow Whoctawek Pow
Aleksandréw Kuj Brodnica
Radziejéw Lipno
Mogilno Wioctawek
Bydgoszcz 11 Golub-Dobrzyd

FINAL WOJEWODZKI 21.10.2024 r. BYDGOSZCZ

POLFINALY WOJEWODZKIE 16.10.2024 r.

Zgloszenia zespoltéw Mistrzéw Powiatéw do dnia 11.10.2024 r.
W przypadku malej ilosci zgloszen Mistrzéw Powiatéw do pétfinaléw istnieje mozliwos¢ potaczenia grup

CHLOPCY
WEOCEAWEK GRUDZIADZ
Wiloctawek Pow Grudziadz Pow
Brodnica Torun
Lipno Chelmno
Rypin Swiecie
Golub-Dobrzyn Wabrzezno
INOWROCEAW BYDGOSZCZ
Torun Pow Bydgoszcz Pow
Aleksandréw Kuj Sepdlno Kraj
Radziejéw Nakto
Mogilno Tuchola
Whoctawek 11 Znin

FINAL WOJEWODZKI 22.10.2024 rWEOCELAWEK

wWww.szs.pl
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SZTAFETOWE BIEGI PRZEXAJOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach startuja reprezentacje szk6t oddzielnie dziewczat i chtopcéow,

- reprezentacja sklada si¢ z 6 zawodniczek/zawodnikéw, urodzonych w 2012r. i mlodszych,
dopuszcza si¢ mozliwos¢ organizacji sztafet z mniejszg iloécia zawodnikéw. Zawodnicy
moga startowad w kolcach lekkoatletycznych.

II. Program zawodéw:

Biegi sztafetowe na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych czynnikéw:
- dziewczeta 6 x 800 - 1000 m,

- chiopcy 6 x 800 - 1000 m.

FINAL WOJEWODZKI 17.10.2024 r.
BYDGOSZCZ — Myslecinek Lesny Park Kultury i Wypoczynku
zgloszenia SRS do 14.10.2024 R.

PILKA NOZNA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
1. druzyng stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2012r. i miodsi,
2. zespét liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w catym turnieju).

II. Przepisy gry:
Zawody rozgrywane sa zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone

w regulaminie — zgodnie z przepisami PZPN.

1. Zesp6t sktada si¢ z 5 zawodnikéw w polu + bramkarz.

2. Zawody powinny by¢ rozgrywane na boisku o nawierzchni trawiastej o wymiarach szero-
ko$¢ 20 — 32 m dtugos¢ 40 — 56 m, bramki: 5 x 2 m, dopuszcza si¢ na nizszych szczeblach
bramki 3 x 2 m.

3. Czas gry: 2 x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa.

4. Obuwie: migkkie — trampki, tzw. korkotrampki, tzw. Lanki oraz obowiazkowo nagolenniki.

5. Pitka: numer ,4”.

6. Pole karne: prostokat o wymiarach 7 x 15 m (w przypadku o wymiarach boiska 20 x 40 m,
pole bramkowe wyznacza péttuk o promieniu 6 m (pole jak w pilce r¢czne;j).
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7. Bramkarz moze chwyta¢ pitke rekami tylko w polu karnym.

8. Gra bez “spalonego”.

9. Zmiany hokejowe (bledy beda karane w nastepujacy sposdb: strata pitki).

10. Rzut karny z 7 m przy bramkach 3 x 2 m lub 9 m przy bramkach 5 x 2 m.

11. Rzut od bramki wybijany jest z tzw. ,,piatki” (czyli z pitki nieruchomo stojacej na ziemi
w obrebie pola karnego).

12. Rzut od bramki wybijany jest z ,piatki” tylko w obrebie whasnej potowy (pitka musi
dotkna¢ podloza na wlasnej potowie).

13. Bramkarz po chwycie pitki z akcji wprowadza pitke tylko w obrebie whasnej potowy.

Pitka wprowadzona do gry przez bramkarza nie moze przekroczy¢ linii $rodkowej boiska.

14. Za zle wprowadzenie przez bramkarza przyznaje si¢ druzynie przeciwnej rzut wolny
posredni, wykonywany z linii §rodkowej boiska z miejsca jej przekroczenia. W tym przy-
padku nie obowiazuje przepis o ,,prawie korzysci”.

15. Rozpoczecie i wznowienie gry ze Srodka boiska traktowane jest jako rzut wolny posredni.

16. Pitka z rozpoczecia/wznowienia gry moze zostaé zagrana do tytu.

17. Rzut wolny: bramke bezpo$rednio mozna zdoby¢ tylko z potowy przeciwnika.

18. Podczas wykonywania statych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza
znajdowad si¢ przynajmniej w odlegtosci 5 m od pitki.

19. Stosuje si¢ nastepujace kary dyscyplinarne:

* pierwsze czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

* drugie czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

* czerwona kartka — wykluczenie zawodnika z gry do konca danego spotkania. Oznacza
to, ze zawodnik winien by¢ wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej kary.

* Za naprawde powazne przewinienia (np. powazny razacy faul, gwaltowne agresywne
zachowanie, oplucie przeciwnika/innej osoby, uzywanie ordynarnego, obelzywego,
obrazliwego jezyka/gestow) sedzia winien od razu stosowaé kare wykluczenia

* Sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary wychowawczej od momentu wznowienia.

III. Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje -3 punkty, za remis —1 punke, za przegrane -0 pkt.
O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
1. wigksza liczba zdobytych punktéw,
2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te sama liczbe punktéw:
a. wicksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespota-
mi (bezposredni mecz /-¢),
b. korzystniejsza réznica migdzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych
druzyn,
c. lepsza réznica bramek w calym turnieju,
d. wigksza liczba zdobytych bramek w calym turnieju,
3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi zespolami.
W meczach, ktére musza wyltoni¢ zwycigzcg, w przypadku remisu, przeprowadza si¢ do-
grywke trwajaca 2 x 5 minut i gra si¢ do ,zlotej bramki”. Nastepnie rzuty karne strzelane
najpierw po 5, potem po razie do skutku.

24
WWW.SZS.pl dofinansowano ze srodkdw Ministerstwa Sportu i Turystyki er.SZS.pl



CHLOPCY

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 16.10.2024 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 11.10.2024 r.

BYDGOSZCZ GRUDZIADZ BRODNICA
Bydgoszcz Pow Wabrzezno Rypin
Nakto Grudziadz Pow Whoctawek
Torun Pow Golub-Dobrzyii Torun
TUCHOLA LIPNO MOGILNO
quélno Kraj Radziejéw Znin
Swiecie Aleksandréw Kuj Inowroclaw
Chelmno Wihoctawek Pow Bydgoszcz 11
POLFINALY WOJEWODZKIE 23.10.2024 r.

BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
TUCHOLA LIPNO
MOGILNO BRODNICA

FINAL WOJEWODZKI 29.10.2024 r. BYDGOSZCZ

DZIEWCZETA

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 12.05.2025 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzé6w Powiatéw do dnia 07.05.2025 r.

ZNIN TORUN POW ALEKSANDROW KU]J
Inowroctaw Torun Whoctawek
Mogilno ‘Wabrzezno Whoclawek Pow
Naklo Grudziadz Pow Radziejéw
TUCHOLA BYDGOSZCZ POW BRODNICA
Sepélno Kraj Bydgoszcz Rypin
Swiecie Grudziadz Lipno
Chelmno Znin I Golub-Dobrzyi

POLFINALY WOJEWODZKIE 19.05.2025 r.
ZNIN TORUN POW
ALEKSANDROW KUJ TUCHOLA
BYDGOSZCZ POW BRODNICA

FINAL WOJEWODZKI 26.05.2025 r. ZNIN

www.szs.pl
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PLYWANIE DRUZYNOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi

I. Uczestnictwo:

W zawodach startuja uczniowie jednej szkoly urodzeni w 2012r. i mtodsi.

II. Program zawodéw:

Dystanse :

- sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym dziewczat,

- sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym chlopcéw,

Rozegrane zostang konkurencje indywidualne (poza punktacja druzynowa): 25 metréw sty-
lem motylkowym, grzbietowym, klasycznym i dowolnym. Kazdy uczestnik moze startowa¢
w sztafecie i tylko w 1 stylu indywidualnie.

Koniecznoscia do sklasyfikowania szkoly jest wystawienie sztafety i ukoriczenie przez nig
wyscigu. Szkota maksymalnie moze wystawi¢ 6 zawodnikéw/czek. Kazdy uczestnik star-
tuje w sztafecie i jednej konkurencji indywidualnej. Szkola nie moze wystawi¢ wiecej niz
dwéch zawodnikéw na jednym dystansie. Na klasyfikacje druzyny sktada si¢ tylko wynik
szkoly w sztafecie. Na dystansach, stylach indywidualnych przyznawane sa tylko medale
dla zawodnikéw. Bydgoszcz, Torun, Grudziadz, Wloclawek, Inowroctaw moga wystawi¢
maksymalnie po dwa zespoty/sztafety z powiatu. W konkurencjach indywidualnych moga
startowa¢ zawodnicy zajmujacy miejsca 1-3 na szczeblu powiatowym w kazdym stylu, na
kazdym dystansie w przypadku kiedy szkola nie wystawila sztafety.

Szczegdtowy komunikat organizacyjny udostgpniony bedzie w SRS przy kazdym finale
w informacjach dodatkowych.

FINAL WOJEWODZKI 10.12.2024 r .BYDGOSZCZ
zgloszenia do 6.12.2024 w systemie SRS

UNIHOKE]

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2012r. i mlodsi,

- zawody rozgrywane sa oddzielnie w kategorii dziewczat i chtopcdw,

- zesp6t sktada si¢ maksymalnie 9 zawodniczek/zawodnikéw. W zawodach ogélnopolskich
dopuszcza si¢ max. 12 zawodnikéw/zawodniczek.
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IL. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sa zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone

w regulaminie — zgodnie z przepisami PZU.

- 3 zawodnikéw na boisku + bramkarz,

- Cuzas gry 3 tercje x 5-6 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora).

- Bramki 160 cm x 115 cm (dopuszcza si¢ bramki klubowe 140 cm x 105 cm).

- Pole bramkowe: szeroko$¢ 5 m, dlugos¢ 4 m.

- Pole przedbramkowe: szerokos¢ 2,5 m, dtugos$¢ 1 m (linia bramkowa znajduje si¢ 2,5 od
linii kofcowej boiska).

- Boisko o wymiarach: 24m x 12m. Dopuszcza si¢ boisko o mniejszych wymiarach 22m x
11m i 20m x 10m, w zaleznosci od wielkosci hali sportowej organizatora).

III. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrang -

0 punktéw.

O kolejnosci miejsc decyduje:

a) wicksza liczba zdobytych punktéw,

b) gdy dwie lub wiecej druzyn uzyska te¢ samg liczbe punktéw:

1. wynik bezposredniego spotkania lub mata tabela - mi¢dzy zainteresowanymi zespotami
(wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi druzynami),

2. lepsza réznica bramek - wigksza, dodatnia réznica migdzy zdobytymi i utraconymi bram-
kami w spotkaniach tych druzyn,

3. wigksza liczba zdobytych bramek w calym turnieju,

¢) jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi druzynami.

DZIEWCZETA
POLFINALY WOJEWODZKIE 09.12.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 06.12.2024 r.

TUCHOLA BYDGOSZCZ POW
Swiecie Bydgoszcz
Chelmno Nakto
Grudziadz Pow Inowroctaw
Sepdlno Kraj Mogilno
Znin Tuchola IT
LIPNO GOLUB-DOBRZYN
Whoctawek Wabrzezno
Whoctawek Pow Torui
Aleksandréw Kuj Brodnica
Radziejéw Grudziadz
Rypin Torur Pow
FINAL WOJEWODZKI 16.12.2024 r. TUCHOLA
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CHLOPCY
POLFINALY WOJEWODZKIE 11.12.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 06.12.2024 r.

TUCHOLA ZNIN
Torun Pow Bydgoszcz Pow
Grudziadz Pow Mogilno
Sepédlno Kraj Bydgoszcz
Swiecie Nakto
Chelmno Tuchola IT
LIPNO BRODNICA
Torun Rypin
Whoctawek Golub-Dobrzyri
Wihoctawek Pow Wabrzezno
Aleksandréw Kuj Grudziadz
Radziejéw Inowroclaw
FINAL WOJEWODZKI 17.12.2024 r. TUCHOLA

PILKA RECZNA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét wwwsrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2012r. i mlodsi,

- zesp6t liczy maksymalnie 16 zawodniczek/zawodnikéw.

IL. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sa zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone
w regulaminie — zgodnie z przepisami ZPRP.

- Nalezy gra¢ na boisku o wymiarach dtugos¢ od 32 do 40 m i szeroko$¢ od 16 do 20 m.
Przy rozgrywaniu zawoddéw na mniejszych boiskach (do szczebla powiatu) rekomenduje-
my zmniejszenie ilosci zawodnikéw na boisku do 6.

- Na boisku moze znajdowa¢ si¢ facznie z bramkarzem 7 zawodnikéw. - Pitka: zaleca sig
granie pitkami nr 1 (junior), (damskie) tj. obwéd pitki 50-52 cm,

- Czas gry: 2 x 12 minut z 5 minutowa przerwa.

- Dowolny system ustawienia obrony podczas catego meczu.

- Zmiany zawodnikéw mozliwe s3 w dowolnym momencie meczu, a nie tylko wtedy, gdy druzyna

zmieniajaca zawodnika jest w posiadaniu pitki.

- Czas wykluczenia zawodnika 1 min.

- Obowiazuje kategoryczny zakaz uzywania srodkdéw klejacych pitke.

- Druzyna ma prawo wzig¢ 1-minutowy czas w kazdej potowie meczu.
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III. Punktacja:
1. Za wyniki osiagniete w poszczegdlnych zawodach przyznaje sie:
1) 3 pkt. — za zwycigstwo w regulaminowym czasie gry,
2) 2 pkt. - za zwycigstwo po rzutach karnych,
3) 1 pkt. - za porazke po rzutach karnych,
4) 0 pke. - za porazke w regulaminowym czasie gry.
2. O kolejnosci druzyn w trakcie rozgrywek decyduja kolejno:
a) wicksza liczba zdobytych punktéw;
b) jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska t¢ samg liczbe punkeéw:
- wigksza liczba punktéw zdobytych w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynamis
- wigksza dodatnia réznica bramek z meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami;
- wigksza liczba zdobytych bramek w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynamis
- wigksza dodatnia (mniejsza ujemna) réznica bramek ze wszystkich meczdéw;
- wigksza liczba zdobytych bramek we wszystkich meczach;
- losowanie.
3. W meczach konczacych si¢ w podstawowym czasie gry remisem wynik zawodéw zalicza
si¢ do tabeli (rzuty karne po regulaminowym czasie gry stuza jedynie wyltonieniu zwyciez-
cy i nie s3 zaliczane do wyniku meczu oraz statystyk indywidualnych).

DZIEWCZETA
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 01.04.2025 r
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 28.03.2025 r.

BRODNICA NAKLO MOGILNO
Rypin Bydgoszcz Pow Znin

Lipno Bydgoszcz Inowroclaw
Grudziadz Brodnica II Radziejéw
WABRZEZNO GOLUB-DOBRZYN TUCHOLA
Torun Pow Wihoctawek Sepélno Kraj
Torun Whoctawek Pow Swiecie
Grudziadz Pow Aleksandréw Kuj Chelmno

POLFINALY WOJEWODZKIE 08.04.2025 r.

BRODNICA NAKLO
MOGILNO WABRZEZNO
GOLUB-DOBRZYN TUCHOLA

FINAL WOJEWODZKI 28.04.2025 r. BRODNICA
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CHLOPCY

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 02.04.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 28.03.2025 r.

BYDGOSZCZ GRUDZIADZ BRODNICA
Tuchola Rypin Aleksandréw Kuj
Sepdlno Kraj Chelmno Golub-Dobrzyd
Toruni Grudziadz Pow ‘Wabrzezno
ZNIN BYDGOSZCZ POW WELOCEAWEK POW
Inowroctaw Swiecie Whoctawek
Mogilno Naklo Lipno
Bydgoszcz 11 Torun Pow Radziejéw
POLFINALY WOJEWODZKIE 09.04.2025 r.

BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
BRODNICA ZNIN
BYDGOSZCZ POW WEOCEAWEK POW

FINAL WOJEW()DZKI 29.04.2025 r. BYDGOSZCZ

BADMINTON

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad sig przez system
rejestracji szkdt srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi

I. Uczestnictwo:
1. W zawodach biora udziat druzyny dziewczat i chlopcéw.
2. Druzyng stanowia uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2012r. i mlodsi.
Zespot liczy:
- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chtopcéw,
- obowiazuje ten sam sklad przez caly turnie;j.
IL. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:
Kolejnos¢ gier:

Zareieslrui'sig, )
by Ztozyc zamowienie

I rzut IT rzut T rzut WWW_\_paak.P\

A-X A-Y w cenach hurtowych®!
Gra podwdjna

B-Y B-X

1. W fazie grupowej rozgrywamy wszystkie pig¢ gier w meczu, natomiast w fazie pucharo-
wej trzeci punkt koriczy mecz (np. 3:0, 3:1)
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2. Gry rozgrywane s3 do dwéch wygranych setéw. Sety gra si¢ do 11 pkt (bez prawa pod-
wyizszania). W przypadku trzeciego seta zmiana stron przy 6 punkcie.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze by¢ za-
wodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakoriczona jest przegrang a zawodnik rezerwowy od gry na-
stepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wylaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

POLFINALY WOJEWODZKIE 14.11.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 08.11.2024 r.

DZIEWCZETA
WEOCLAWEK POW SEPOLNO KRAJ
Whoctawek Tuchola
Lipno Naklo
Radziejéw Bydgoszcz Pow
Aleksandréw Kuj Swiecie
Mogilno Znin
BYDGOSZCZ GOLUB-DOBRZYN
Toruni Pow Rypin
Torun Brodnica
Inowroclaw Chelmno
Grudziadz Wabrzezno
Grudziadz Pow Wihoclawek Pow 11

CHLOPCY
WEOCLAWEK POW SEPOLNO KRAJ
Whoctawek Tuchola
Lipno Naklo
Radziejéw Bydgoszcz Pow
Aleksandréw Kuj Swiecie
Mogilno Znin
BYDGOSZCZ GOLUB-DOBRZYN
Torun Pow Rypin
Torun Brodnica
Inowroctaw Chelmno
Grudziadz Wabrzezno
Grudziadz Pow Bydgoszcz 11
FINAL WOJEW ODZKI 27.11.2024 r. SMOLNIK
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PIEKA SIATKOWA - CZWORKI

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2012 r. i miodsi,

- w sklad zespotu wchodzi 8-10 zawodniczek/zawodnikéw (w calym turnieju); w przypad-
ku mniejszej liczby niz 8 zawodniczek/zawodnikéw w zespole, zespét nie bedzie dopusz-
czony do zawoddéw.

IL. Przepisy gry:

- wymiary boiska: 14 m x 7 m, na boisku nie wyznacza sig lini¢ ataku,

- wysoko$¢ siatki 215 c¢m dziewczeta, 224 cm chlopcy,

- obowiazuje pitka nr 5,

- gra si¢ do dwoch wygranych setéw; sety rozgrywane sa do 25 punktéw; ewentualny 3 set
decydujacy rozgrywany jest do 15 punktéw,

- w pierwszym secie gra 4 zawodnikéw + 1 rezerwowy,

- w drugim secie pozostatych 4 zawodnikéw + 1 rezerwowy,

- w trzecim secie, rozgrywanym w przypadku remisu w setach, gra dowolna czwérka, wy-
znaczona z dziesiatki,

- sktad i kolejnos¢ ,,CZWOREK” ustalony przed zawodami nie moze by¢ zmieniona przez
caly turniej,

- kazdy zesp6t moze wykorzystaé 2 czasy po 30 sekund w kazdym secie,

- obowiazuje rotacyjna kolejnos$¢ wykonywania zagrywki,

- zawodnik zagrywajacy nie wykonuje akcji w bloku i ataku z pitka powyzej gérnej tasmy
w kazdym miejscu na boisku,

- rozsadna tolerancja czystosci odbi¢,

- w kazdym secie dozwolona jest tylko jedna podwdéjna zmiana tzn. mozna wymieni¢ jed-
nego z zawodnikéw, ktéry moze wréci¢ w trakcie seta na swoje miejsce (druga zmiana
dokonana),

- w momencie uderzenia pitki przez zagrywajacego, kazdy zespét musi znajdowa¢ si¢ na
wlasnej stronie boiska, ustawiony zgodnie z porzadkiem rotacji (z wyjatkiem zawodnika
zagrywajacego).

III. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower

- 0 pke.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

a) wieksza liczba zdobytych punktéw,

b) jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska tq sama liczbe punktéw:

* wicksza liczba zwycigstw,

* wickszy stosunek setéw,

* wickszy stosunek ,,matych” punktéw,

* wynik bezpo$rednich spotkan (kolejno - punkty, sety, ,mate punkty”).

32

WWW.SZS.pl dofinansowano ze srodkdw Ministerstwa Sportu i Turystyki srs.szs.pl



DZIEWCZETA
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 13.01.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 07.01.2025 r.

BYDGOSZCZ BYDGOSZCZ 11 TORUN
Sepdlno Kraj Swiecie Brodnica
Bydgoszcz Pow Radziejéw Aleksandréw Kuj
Nakto Tuchola Whoctawek
INOWORLECAW GRUDZIADZ GOLUB-DOBRZYN
Mogilno Chelmno Wioctawek Pow
Znin Grudziadz Pow Lipno
Toruni Pow Wabrzeino Rypin
POLFINALY WOJEWODZKIE 05.02.2025 r.
BYDGOSZCZ1 BYDGOSZCZI1I
TORUN INOWROCEAW
GRUDZIADZ GOLUB-DOBRZYN
FINAL WOJEWODZKI 12.02.2025 r. BYDGOSZCZ
CHLOPCY
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 14.01.2025 r.
Zgloszenia zespotéw Mistrzéw Powiatéw do dnia 07.01.2025 r.
BYDGOSZCZ GRUDZIADZ BYDGOSZCZ POW
I’nowroclaw Chelmno Tuchola
Swiecie Grudziadz Pow Znin
Aleksandréw Kuj Wabrzezno Bydgoszcz 11
TORUN RADZIEJOW NAKLO
Wihoctawek Wihoctawek Pow Sepélno Kraj
Rypin Lipno Torun Pow
Brodnica Golub-Dobrzyri Mogilno
POLFINALY WOJEWODZKIE 06.02.2025 r.
BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
BYDGOSZCZ POW TORUN
RADZIEJOW NAKLO
FINAL WOJEWODZKI 13.02.2025 r. BYDGOSZCZ

www.szs.pl
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SZACHY DRUZYNOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

I. Uczestnictwo:
1. Druzyne stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2012r. i mlodsi.
2. Druzyna sklada si¢ z 4 oséb:

- I szachownica - chiopiec lub dziewczyna,
- IT szachownica - chiopiec lub dziewczyna,
- III szachownica - chiopiec lub dziewczyna,
- IV szachownica - dziewczyna.

3. Sktad druzyny obowiazuje przez caly turniej.

4. W zawodach obowiazuja przepisy FIDE i PZSzach.

5. Do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu upowazniony jest sedzia gléwny,
ktérego decyzje sa ostateczne.

6. Zaleca si¢ wprowadzenie na kazdym etapie rozgrywek kojarzenia komputerowego syste-
mem ChessArbiter.

II. System rozgrywek:

1. Zaleca si¢ prowadzenie zawodéw systemem szwajcarskim kontrolowanym na dystansie
7-9 rund (w przypadku rozgrywek wojewddzkich).

2. Tempo gry:

- w przypadku posiadania zegaréw elektronicznych 10 — 15 min. na parti¢ dla zawodnika.

III. Punktacja:

kolejno$¢ miejsc w zawodach bedzie ustalona na podstawie liczby zdobytych duzych punk-

tow (tzw. meczowych): wygranie meczu - 2 p., remis - 1 p., przegrana - 0 p. a przy ich

réwnosci decyduja kolejno:

- suma punktéw matych zdobytych na wszystkich szachownicach (wygrana - 1p., remis -
0,5p., przegrana — Op.),

- warto$ciowanie petne Buchholza,

- wynik bezposredniego spotkania,

- lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach.

FINAL WOJEWODZKI 12.11.2024 r. BYDGOSZCZ
Zgloszenia do 08.11.2024 r.

TENIS STOLOWY DRUZYNOWY

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkot srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojew6dzkimi.
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I. Uczestnictwo:

1. W zawodach biora udziat druzyny dziewczat i chlopcéw.

2. Druzyne stanowia uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2012r. i miodsi.
Zespét liczy:

- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chlopcéw,

- obowiazuje ten sam sktad przez caly turniej.

II. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Kolejnos¢ gier:

I rzut II rzut III rzut

A-X A-Y
Gra podwdéjna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych gier.

2. Gry rozgrywane sa do dwoch - trzech wygranych setéw (w zaleznosci od liczby druzyn
w turnieju). Sety gra si¢ do 11 pkt z zachowaniem min. 2-punktowej przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze by¢ za-
wodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakoriczona jest przegrang a zawodnik rezerwowy od gry na-
stepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wylaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

POLFINALY WOJEWODZKIE 7.11.2024 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 31.10.2024 r.

DZIEWCZETA
CHELMNO ZNIN NAKLO
Torun Pow Inowroclaw Sepdlno Kraj
Grudziadz Pow Mogilno Bydgoszcz Pow
‘Wabrzezno Radziejéw Bydgoszcz
RYPIN LIPNO SWIECIE
Aleksandréw Kuj Whoctawek Tuchola
Brodnica Wihoctawek Pow Grudziadz
Golub-Dobrzyi Toruni Chelmno II
CHLOPCY
CHEEMNO ZNIN NAKLO
Torun Pow Inowroctaw Sepélno Kraj
Grudziadz Pow Mogilno Bydgoszcz Pow
Wabrzezno Radziejéw Bydgoszcz
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RYPIN LIPNO SWIECIE
Aleksandréw Kuj Whoctawek Tuchola
Brodnica Wihoctawek Pow Grudziadz
Golub-Dobrzyni Torun Torud II

FINAL WOJEWODZKI 21.11.2024 r. CHELMNO

KOSZYKOWKA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2012 r. i miodsi,

- zesp6t liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw.

IL. Przepisy gry:

- czas gry: 4 x 6 minut,

- pitka: numer ,,57,

- kosze zawieszone na wysokosci 305 cm,

- zespSt 1111 kwarte gra innymi piatkami. Zawodnicy bioracy udzial w I kwarcie nie moga
gra¢ w II kwarcie. W III i IV kwarcie obowiazuje dowolnos¢ zmian. W przypadku, gdy
zesp6t liczy 11 lub 12 zawodnikéw zawodnicy ci sa odpowiednio zawodnikami pierwszej
i ew. drugiej piatki i moga zosta¢ zmienieni w pierwszej i drugiej kwarcie za dowolnego
zawodnika wystepujacego w tej kwarcie,

- gdy zespét sktada si¢ z 10 zawodnikéw — w przypadku kontuzji lub wykluczenia zawodnika
(I lub II kwarta), zespé6t koriczy gra¢ kwarte w sktadzie pomniejszonym o osobe kontu-
zjowana/wykluczona,

- obowiazuje:

a. obrona “kazdy swego” (zakaz gry obrona strefowa),

b. przepis dotyczacy bledu ,,potowy” (powrért pitki na pole obrony),

c. przepis dotyczacy btedu 3 sekund,

d. przepis dotyczacy btedu 5 sekund.

- w przypadku remisu zarzadza si¢ 3-minutowe dogrywki,

- w wypadku nieprzestrzegania przepisu obrony ,kazdy swego” i po zwréceniu uwagi tre-
nerowi, orzekany jest faul techniczny B (faul fawki). Kara jest rzut wolny, a po nim pitka
zostaje przyznana jest druzynie, ktéra wykonywata rzut,

- o przewinieniach technicznych dla zawodnikéw i treneréw decyduje sedzia zgodnie
z przepisami PZKosz.

ITI. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower

- 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
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1. wigksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie (2) lub wiecej druzyn ma réwna liczbe punktéw po rozegraniu wszystkich me-
czéw w danej grupie, to o kolejnoéci miejsc decyduje (-3) wynik (-i) meczu (-6w) pomie-
dzy tymi druzynami; jezeli liczba punktéw w meczach pomigdzy tymi druzynami weiaz
jest taka sama, klasyfikacje ustala si¢ wedtug ponizszych zasad, w nastepujacej kolejnosci:

a. decyduje wicksza réznica koszy zdobytych do straconych w meczach pomiedzy zain-

teresowanymi druzynami,

b. decyduje wigksza liczba koszy zdobytych w meczach pomiedzy zainteresowany-

mi druzynami,
c. decyduje wigksza réznica koszy zdobytych do straconych we wszystkich meczach
w danej grupie,

d. decyduje wigksza liczba koszy zdobytych we wszystkich meczach w danej grupie.
Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciagu nie daja rozstrzygniecia, klasyfikacje koicowa ustala
si¢ w drodze losowania.

3. Jezeli jedna (1) lub wigcej druzyn zostaje sklasyfikowanych na ktérymkolwiek etapie
zasad podanych powyzej, to procedury z punktu 2 stosuje si¢ ponownie w stosunku do
pozostalych niesklasyfikowanych druzyn.

Link do przykladéw klasyfikacji druzyn (str.67) przepiséw PZKosz.
DZIEWCZETA

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 06.05.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 30.04.2025 r.

BYDGOSZCZ NAKLO GRUDZIADZ
Torun Pow Bydgoszcz Pow Swiecie

Znin Sepdlno Kraj Grudziadz Pow
Torun Tuchola Chelmno
WEOCEAWEK INOWROCEAW RYPIN
Aleksandréw Kuj Mogilno Brodnica

Lipno Wioctawek Pow Golub-Dobrzynii
Radziejéw Bydgoszcz 11 Wabrzezno

POLFINALY WOJEWODZKIE 13.05.2025 r.

BYDGOSZCZ NAKYO
GRUDZIADZ WLEOCLAWEK
INOWROCLAW RYPIN

FINAL WOJEWODZKI 20.05.2025 BYDGOSZCZ
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CHLEOPCY
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 07.05.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 30.04.2025 r.

BYDGOSZCZ TORUN WEOCEAWEK
Bydgoszcz Pow Aleksandréw Kuj Wioctawek Pow
Naklo Swiecie Radziejéw

Znin Mogilno Lipno

RYPIN GRUDZIADZ BYDGOSZCZII
Brodnica Grudziadz Pow Tuchola
Golub-Dobrzyni Chelmno Inowroclaw
‘Wabrzezno Torun Pow Sepélno Kraj

POLFINALY WOJEWODZKIE 14.05.2025 .

BYDGOSZCZ TORUN
GRUDZIADZ WEOCEAWEK
BYDGOSZCZ 11 RYPIN

FINAL WOJEWODZKI 21.05.2025 BYDGOSZCZ

DRUZYNOWE BIEGI PRZELAJOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach startuja reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewczat i chtopcéw.

Zespo6t sklada si¢ z maksymalnie 6 zawodniczek/zawodnikéw z rocznikéw jak nizej:

a. 6 uczniéw/uczennic - grupa mtodsza urodzeni w 2014r. i mlodsi,

b. 6 uczniéw/uczennic - grupa starsza roczniki 2012-2013.

II. Program zawodéw:

Biegi na dystansach :

e dziewczeta rocznik 2014 i mtodsze - biegi na dystansie 600 m — 800 m,

* chfopcy rocznik 2014 i mtodsi - biegi na dystansie 600 m — 800 m,

* dziewczeta rocznik 2012 -2013 - biegi na dystansie 800 m — 1000 m,

* chtopcy rocznik 2012 -2013 - biegi na dystansie 800 m — 1000 m.

II1. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Dystanse dostosowane do warunkéw terenowych, uksztattowania terenu i innych czynnikéw.
Start wspdlny w poszczegélnych kategoriach, z tym, ze druzyny ustawiaja si¢ w rzedach po
6 zawodnikéw; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg
ustalert druzyn, za nimi. Zawodnicy moga startowaé w kolcach lekkoatletycznych.
Ewentualne finaly ogélnopolskie beda rozgrywane tylko w kategoriach druzynowych.
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W zawodach ogdlnopolskich suma miejsc na mecie zdobytych przez 5 najlepszych poszcze-
gblnych cztonkdéw zespotu decyduje o jego miejscu w klasyfikacji druzynowej.
W przypadku ukoriczenia biegu przez mniej niz 5 zawodnikéw do punktacji dodaje si¢
ostatnie miejsce + 1 za kazdego zawodnika - do 5 wynikéw. Przy takiej samej liczbie punk-
téw dwoch lub wiecej zespoléw o kolejnosci decyduje wyzsze miejsce najlepszego zawodni-
ka. Zesp6t, ktérego ukonczy 4 i mniej zawodnikéw nie bedzie klasyfikowany.

FINAL WOJEWODZKI 15.04.2025 r. BYDGOSZCZ
Zgloszenia do 11.04.2025 system SRS

TROJBOJ LEKKOATLETYCZNY

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi

I. Uczestnictwo:
W zawodach startuja reprezentacje szkét podstawowych, oddzielnie dziewczat i chtopcéw.
Reprezentacja sklada si¢ z 5 zawodniczek lub 5 zawodnikéw. Prawo startu maja dzieci
z rocznika 2014 i mlodsi.

II. Program zawodéw:

* bieg na 60 m,

e skok w dal (ze strefy),

* rzut pifeczka palantowa (80 g).

IIL. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Zare]es\rui'si?, )
by Ztozyé zamowienie

wWW-\‘Paak'p\
- kolejno$¢ rozgrywania konkurencji jest dowolna. w cenach hurtowycht
Bieg 60 m:
- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas,
- zawodnicy startuja z blokéw i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety,
- zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujac prawo startu
w nastgpnych konkurencjach.
Skok w dal:
- strefa jest czgscia rozbiegu, posypana kreda,
- szeroko$¢ strefy réwna sig szerokosci rozbiegu, a dtugo$¢ wynosi 100 cm,
- koricem strefy powinna by¢ belka z plastelina. W skiad strefy nie wchodzi plastelina,
- kazdy zawodnik ma prawo do 3 préb,
- pomiaru dokonujemy od najblizszego $ladu zostawionego przez czubek buta w strefie,
- jezeli zawodnik odbije si¢ przed strefa, pomiaru dokonujemy od poczatku strefy,
- pozostate przepisy jak w skoku w dal.
Rzut pitka palantowa:
- rzuty wykonuje si¢ w dowolny sposéb prawa lub lews r¢ka, z miejsca lub rozbiegu,
- kazdy startujacy zawodnik ma prawo do wykonania jednego rzutu prébnego, a nastgpnie
trzy rzuty w konkursie nastgpujace po sobie,
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- odlegtos¢ uzyskang przez zawodnika ocenia s¢dzia z doktadnoscig do 0,5 m,

- liczy si¢ najlepszy rezultat,

- pomiaru dokonuje si¢ w linii prostopadtej do osi rzutu na niekorzy$¢ zawodnika.

IV. Punktacja:

- wyniki przelicza si¢ na punkty wedtug tabel tréjbojowych,

- suma osiagnietych punktéw za trzy konkurencje daje ostateczny rezultat kazdego zawodnika,

- na wynik druzyny skladaja si¢ koficowe rezultaty 4 najlepszych zawodnikéw (z 5 startujacych),

- przy jednakowej liczbie punktéw uzyskanych przez szkoly zajmujace miejsca od I do 11T

o wyzszej lokacie decyduje wynik w tréjboju najlepszego zawodnika, a jezeli to nie wyto-
ni I — III miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikéw.

FINAL WOJEWODZKI 10.06.2025 RYPIN
Zgloszenia do dnia 06.06.2024 r. w systemie SRS
wraz z uzyskanym wynikiem w powiecie.

CZWORBOJ LEKKOATLETYCZNY

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
- w zawodach startuja reprezentacje szk6t podstawowych oddzielnie dziewczat i chtopcdw,
- reprezentacja sklada si¢ z 6 zawodniczek/zawodnikéw urodzonych w 2012 r. i mlodszych.
II. Program zawodéw:
- bieg 60 m,
- rzut pitka palantows (do 150 g),
- skok (dla catego zespotu) w dal ze strefy lub wzwyz,
- bieg:  dla dziewczat 600 m,
dla chtopcéw 1000 m.
IIL. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:
- kolejnos¢ rozgrywania konkurencji jest dowolna z tym, ze bieg dtugi musi by¢ rozgrywany
jako ostatnia konkurencja.

Bieg 60 m:

- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas,

- zawodnicy startuja z blokéw i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety,

- zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujac prawo startu
w nastgpnych konkurencjach.

Skok w dal:

- strefa jest czgscia rozbiegu, posypana kreda,
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- szeroko$¢ strefy réwna si¢ szerokosci rozbiegu, a dtugo$¢ wynosi 100 cm,

- koricem strefy powinna by¢ belka z plasteling. W skiad strefy nie wchodzi plastelina,

- kazdy zawodnik ma prawo do 3 préb,

- pomiaru dokonujemy od najblizszego $ladu zostawionego przez czubek buta w strefie,
- jezeli zawodnik odbije si¢ przed strefa, pomiaru dokonujemy od poczatku strefy,

- pozostate przepisy jak w skoku w dal.

Skok wzwyz:

- pierwsza wysoko$¢ ustalana jest bezposrednio przed konkursem, przy czym w zawodach
obowiazuja nastepujace wysokosci:

* dla dziewczat — do 140 cm co 5 cm, powyzej co 3 cm,
* dla chtopcéw — do 160 cm co 5 cm, powyzej co 3 cm,

- przekroczenie plaszczyzny skoku (na zewnatrz stojakéw), bez stracenia poprzeczki nie
powoduje zaliczenia préby jako nieudanej. W przypadku stracenia poprzeczki przy scho-
dzeniu ze skoczni, po prawidlowo wykonanym skoku, nie nalezy préby zaliczaé jako nie-
waznej, lecz poinformowa¢ (ostrzec) zawodnika, ze w przypadku powtdrzenia si¢ takiej
sytuagji skok uznany zostanie za “niewazny”.

Rzut pitka palantowa:

- rzuty wykonuje si¢ w dowolny sposéb prawa lub lews reka, z miejsca lub rozbiegu,

- kazdy startujacy zawodnik ma prawo do wykonania jednego rzutu prébnego, a nastepnie
trzy rzuty w konkursie nastepujace po sobie,

- odlegtos¢ uzyskang przez zawodnika ocenia s¢dzia z doktadnoscig do 0,5 m,

- liczy si¢ najlepszy rezultat,

- pomiaru dokonuje si¢ w linii prostopadtej do osi rzutu na niekorzy$¢ zawodnika.

Bieg 600 m i 1000 m:
- biegi rozgrywane beda w seriach na czas.

IV. Punktacja:

- wyniki przelicza si¢ na punkty wedtug tabel czwérbojowych,

- suma osiagnietych punktéw za cztery konkurencje daje ostateczny rezultat kazdego za-
wodnika,

- na wynik druzyny sktadajg si¢ koricowe rezultaty 5 najlepszych zawodnikéw (z 6 startu-
jacych),

- przy jednakowej liczbie punktéw uzyskanych przez szkoly zajmujace miejsca od I do IIT
o wyzszej lokacie decyduje wynik w czwérboju najlepszego zawodnika, a jezeli to nie
wyloni I — IIT miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikdw.

FINAL WOJEWODZKI 03.06.2025 r. TORUN
Zgloszenia do dnia 30.05.2025 r. w systemie SRS
wraz z uzyskanym wynikiem w powiecie.
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RUGBY TAG

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkdt wwwesrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2012 r. i miodsi;

- zesp6t liczy maksymalnie 8 zawodnikéw (w calym turnieju);

- w kazdym zespole musza by¢ minimum trzy dziewczynki, w tym dwie na boisku;

- na boisku wystepuje minimum 5 grajacych + rezerwa (obowiazuja przepisy szerokosci gry
w rugby TAG ¢j. 4 m na 1 zawodnika);

- chlopey jak i dziewczynki zdobywaja po jednym punkcie.

IL. Przepisy gry:

Rugby TAG jest to najbardziej podstawowa, bezkontaktowa odmiana rugby.

Szczegdtowe zasady i przepisy gry w rugby Tag znajduja si¢ na stronie Polskiego Zwiazku

Rugby: http://pzrugby.pl/download/35

1. Zasady ogdlne:

- czas gry 2 x Sminut do 2 x 7 minut, w zaleznosci od ilo$ci meczéw; w turnieju nie wigcej
niz 50 minut;

- wymiary boiska: min. 20m x 40m, max 22m x 55m (w zaleznosci od szerokosci boiska) +
pola punktowe (w turniejach regionalnych), (w turniejach szkolnych zalecany jest podzielnik
szerokosci boiska przez 4 — np.: orlik, sala 20m na 4m = 5 zawodnikéw w boisku na druzyne;

- w rugby TAG nie wyst¢puja elementy szarzy (ataku na zawodnika z pitka), zabroniona
jest gra nogami (oprécz wznowienia gry), nie ma mtynéw oraz wrzutéw do autu;

- przez wzglad na bezpieczenistwo, gracz z pitka musi pozostawa¢ na nogach caly czas i nie wol-
no mu zdobywa¢ punktéw poprzez rzucanie si¢ ,nurkowanie” w obreb pola punktowego;

- jezeli zawodnik polozy pitke bedac w tym czasie np. na kolanie, przylozenie powinno
zosta¢ zaliczone, jednak sedzia powinien natychmiast przypomnie¢ wszystkim zawodni-
kom, ze w zgodzie z regulaminem powinni dotyka¢ podloza jedynie stopami;

- obrona wystepuje tylko i wylacznie poprzez zrywanie TAG-6w; nie wystepuje kontake
fizyczny (przytrzymanie innego zawodnika, pchnigcie itp.) oraz polozenie r¢ki miedzy
podloga a pitka w trakcie przyktadania pitki druzyny w ofensywie;

- gdy pitka zostanie potozona w polu punktowym, gra jest wznawiana ,wolnym podaniem”
(rzutem wolnym) ze $rodka boiska przez druzyne, na ktdrej polu zostata potozona pitka.

2.Podania i bieg z pitka

- pitka moze by¢ podana (rzucona) jedynie w bok lub do tylu w powietrzu, nie moze zosta¢
przekazana z reki do reki; jezeli pitka zostanie przekazana, podana lub kopnigta do przo-
du, wtedy Sedzia dyktuje rzut wolny dla druzyny przeciwnej z wyjatkiem prawa korzysci;

- w zgodzie z zasada plynnej gry, sedzia powinien stosowaé prawo korzysci w kazdym moz-
liwym przypadku;

- pitke nalezy nosi¢ w dwoch rekach (wyjatkiem jest miniecie linii obrony ostatniego za-
wodnika);

- zawodnik druzyny przeciwnej nie moze tapac za pitke (obrona stosuje tylko zrywanie TAG-6w).
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3.Rzut wolny

rzut wolny jest stosowany do rozpoczecia/wznowienia gry ze $rodka boiska na poczatku
kazdej polowy meczu oraz ze wskazanego przez sedziego miejsca przewinienia;
sygnalizacja sedziego - reka zgicta w fokciu pod kontem 90 stopni odwrécona do strony
druzyny majacej rozpoczaé gre; (wiecej sygnalizacji na tronie PZR);

w momencie rzutu wolnego druzyna musi cofnaé si¢ o pie¢ metréw od miejsca przewi-
nienia; nikomu nie wolno ruszy¢ do przodu do momentu, w keérym pitka nie opusci
rak rozpoczynajacego; zawodnik musi rozpoczaé z pitka w obu dloniach, poinstruowany
przez sedziego komenda ,,Graj”;

jesli przewinienie ma miejsce w obrebie do pigciu metréw od linii pola punktowego dru-
zyny broniacej, rzut wolny musi by¢ wykonany przez druzyne atakujaca z pieciu metréw
od pola punktowego.

4. TAG

TAG - znacznik (szarfa) przyczepiony do pasa zawodnika;

dtugos$¢ TAG’a nie moze by¢ krétsza niz 35 cmy

prawidlowe i nieprawidlowe zatozenie TAG-6w pokazano w regulaminie szczegétowym;
gdy obrofica zerwie jeden ze znacznikéw przyczepionych do pasa zawodnika z pitka musi:

a) zatrzymac si¢;

b)trzyma¢ znacznik w dloni uniesionej do géry nad glowe;

¢) krzykna¢ ,, Tag!”;

d)odda¢ znacznik zawodnikowi, kedremu zostal on zerwany po odegraniu przez niego pitki;
e) powrdci¢ do gry;

zawodnik pozbawiony znacznika musi:

a) zaprzestaé biegu do trzech sekund lub trzech krokéws

b)poda¢ pitke natychmiast, wykonujac jednocze$nie maksymalnie trzy kroki;

¢) umiesci¢ ponownie znacznik na pasie po jego otrzymaniu od obrorcy;

d) powrdci¢ do gry.

5.Zasady gry

- tylko zawodnik z pitka moze zostaé pozbawiony znacznika; zawodnik taki moze biega¢

i unika¢ potencjalnych zerwan znacznika, ale nie moze broni¢ si¢ przed zerwaniem
znacznika uzywajac rak lub pitki;

- gdy zawodnik z pitka zostanie pozbawiony znacznika pitka musi zosta¢ podana w ciagu trzech

krokéw lub trzech sekund, ktére uwzgledniaja czas potrzebny na zatrzymanie si¢ zawodni-
ka (sedzia wydaje komende: Podaj! Podaj! Nastepnie gwizdze); zawodnik musi zatrzymad sig
najszybciej jak to mozliwe (trzy kroki), pitka moze zosta¢ podana w czasie zatrzymywania si¢
zawodnika lub przylozona na polu punktowym, jezeli zawodnik znajduje sic w obrebie pola
punktowego przeciwnika i nie stracit dwéch TAG-6w; jezeli podanie zajmuje wiecej niz trzy
sekundy lub zawodnik robi wigcej niz trzy kroki musi zosta¢ ukarany poprzez przyznanie rzu-
tu wolnego dla druzyny przeciwnej; zawodnik, keéremu zostanie zerwany TAG (po podaniu),
jak i zawodnik, ktéry zerwat TAG sa wyltaczeni z gry do momentu przyczepienia TAGa do
paska (zawodnik w ofensywie) i oddania TAGa w rece przeciwnika (zawodnik w defensywie);

- zawodnik pozbawiony znacznika w polu punktowym musi natychmiast polozy¢ pitke

by zdoby¢ punke; sedzia moze poméc poprzez wydanie komendy: ,Potéz pitke a uznam
punkty” lub podobnej;
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- jezeli zawodnik rzuca si¢ ,,nurkuje” by zdoby¢ punkt, bedzie to uznane za przewinienie i zosta-

nie przyznany rzut wolny dla druzyny w obronie z linii pigciu metréw od pola punktowego;
zawodnik broniacy po zerwaniu znacznika musi odsunaé si¢ od zawodnika z pitka i zaja¢
neutralng pozycje (wyczekujaca) dopdki pitka nie zostanie odegrana lub tez prébowacd
zerwaé drugiego TAGa; obrorica musi utatwié zagranie pitki, nie moze umyslnie dotyka¢
pitki, péki jest ona w rekach innego zawodnika;

wszyscy zawodnicy z druzyny broniacego musza prébowaé wycofaé si¢ w kierunku swo-
jego pola punktowego, péki s przed pitka; jezeli zawodnik broniacy bedacy na pozydji
spalonego, przechwyci, zatrzyma, uniemozliwi podanie lub je spowolni wéwczas przeciw
jego druzynie zostanie przyznany rzut wolny; zawodnik moze jednak wycofaé si¢ z pozy-
Gji spalonej i wéwczas przechwycié podanie nim pitka dotrze do zamierzonego odbiorcy.

6.Gra faul

zawodnik z pitka moze biega¢ i unika¢ potencjalnego zerwania znacznika, lecz nie moze
broni¢ si¢ uzywajac rak lub pitki;

zawodnik nie moze umyslnie wchodzi¢ w kontakt z innym (ciagnaé, popycha¢d, wybiega¢
bezposrednio przed oponenta lub zmusza¢ swoim zachowaniem do wbiegniecia w siebie
zawodnika z pitka); jezeli taki kontakt nastapi sedzia przerywa gre a zawodnik popetnia-
jacy przewinienie zostaje napomniany o bezkontaktowej formie gry;

pitka nie moze by¢ wyrywana z rak innego zawodnika;

zawodnicy nie mogg kopa¢ pitki;

gra jest zaplanowana z mysla o poruszaniu si¢ na stopach (nie wolno gra¢ w podporze na
kolanie, na tokciu itp.) oraz z pitka w obu rekach; jezeli pitka upadnie na podtoze, zawod-
nik moze ja podnies¢, ale nie wolno mu upada¢ by ja zdoby¢;

w przypadku przewinienia rzut wolny nast¢puje z miejsca przewinienia; gre rozpoczyna
druzyna, ktéra nie popetnita przewinienia;

w uzasadnionych przypadkach, po serii kilkukrotnego tamania przepiséw przez druzyne
broniaca, w polu 5 metréw (np. spalony, niewycofanie si¢ na lini¢ kocowa, faul), sedzia
moze przyznaé karny punkt druzynie atakujacej (na wzér karnego przylozenia, karnej
piatki w rugby dorostych);

nie mozna blokowa¢ przeciwnika bez pitki;

nie mozna fapa¢ przeciwnika za zadng cz¢$¢ ubrania oprécz szarf;

nie mozna rzucaé szarfy na ziemie, nalezy ja poda¢ osobie, ktérej zostata zerwana;

zakaz obrotu wokdt wlasnej 0si-360 stopni;

nalezy zachowac si¢ w sposéb sportowy.

7.SANKCJE: rzut wolny
7.1. Strata pitki

po zerwaniu jednej tasmy zawodnik musi si¢ zatrzymaé i poda¢ pitke w ciagu 3 sekund
lub tez 3 krokéw (sedzia liczy na glos), jezeli tego nie uczyni traci pitke;
po zerwaniu dwoch tasm pitke otrzymuje druzyna przeciwna i rozpoczyna gre;
po podaniu pitki do przodu gre z miejsca podania rozpoczyna druzyna przeciwna;
za wymuszony kontake;
zbijanie reki przeciwnika, kedry chwyta TAG;
wyjscie na aut;
podanie do przodu.
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7.2. Rozpoczecie/wznowienie gry zawsze w polu gry.

- przy rozpoczeciu druzyna przeciwna musi staé w odlegloéci 5 metréw (krokéw) od pitki;

- gra rozpoczyna si¢ po komendzie ,,gra” badz gdy zawodnik trzymajacy pitke ,zaznaczy ja”
tzn. pitka lezy na ziemi zawodnik dotyka ja noga i podnosi;

- trzymajac pitke dotyka stopy tak aby pitka opuscita na chwile rece.

7.3. Spalony

- po zerwaniu szarfy zawodnicy w defensywie muszg si¢ cofnaé w strone swojego pola
punktowego i nie mogg bra¢ udziatu w grze;

- jezeli zawodnik przeszkodzi w grze; gra przesuwana jest o 5 metréw i jest wznawiana.

7.4. Przéd/upuszczenie pitki

- jezeli pitka zostanie upuszczona do tytu wzgledem strony druzyny atakujacej jest ,wolna”
tzn. kazdy moze ja podnie$¢ i podjaé gre, jednak, jezeli stwarza to niebezpieczng gre (prze-
pychania, rzucania si¢ na nia) sedzia decyduje, ktéra druzyna byla pierwsza przy pitce;

- przy podaniu do przodu druzyna przeciwna moze przechwyci¢ pitke i podjaé gre.

8.Sedzia

- sedzia jest animatorem gry;

- dba o prawidlowe zatozenie TAG-6w przed rozpoczeciem gry;

- prowadzi tak spotkanie, aby zapewni¢ ciagtos¢ gry;

- dba o bezpieczenistwo zawodnikéws

- odlicza czas gry.

9. Postanowienia koricowe

- zmiany hokejowe;

- zdobywanie punktéw - tylko przez przylozenia (jezeli zawody odbywaja si¢ w szkole np.
na hali, boisku asfaltowym dopuszczone jest zdobywanie punktéw tylko przez wbiegnie-
cie na pole punktowe - zwiazane jest to z bezpieczeristwem uczestnikéw gry);

- jezeli zespét zostanie zdekompletowany lub przyjedzie mniejsza liczbg zawodnikéw Pet-
nomocnik PZR lub Sedzia gtéwny na dany turniej moze podja¢ decyzje o dopuszczeniu
zespolu do gry, a przeciwnik musi wystawi¢ réwna liczbe zawodnikéw.

III. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za walkower — 3 punkty, za remis — 2

punkty, za przegrane - 1 punkt, za oddanie meczu walkowerem - 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

a. wicksza liczba zdobytych punktéw,

b. jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska ta sama liczbe punkeéw:

> male punkty, ktére zawodnicy zdobeda podczas gier grupowych;

> mniejszy bilans punktéw straconych;

> bezposredni mecz.
Szczegbtowe zasady i przepisy gry w rugby Tag znajdujg si¢ na stronie Polskiego Zwiazku
Rugby: http://pzrugby.pl/download/35

Final 17.06.2025 NAKLO
Zgloszenia przez system SRS do 13.06.2025
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KALENDARZ IGRZYSKA MEODZIEZY SZKOLNE]
na rok szkolny 2024/2025 uczniowie urodzeni w latach 2010-2011

Lp. | Dyscyplina sportu zgloszenia |éwieréfinaly | pétfinaly wojf:vlztizki
1 | Festiwal Sztafet 20.09.24 X X 25.09.24
2 | Koszykéwka 3 x 3 dziewczat 27.09.24 X 03.10.24 | 09.10.24
3 | Koszykéwka 3 x 3 chlopcéw 27.09.24 X 04.10.24 | 10.10.24
4 | Pitka Nozna — chlopcy 11.10.24 | 17.10.24 | 24.10.24 | 30.10.24
5 | Biegi Przetajowe Sztafc

gl _TRjowe Sl 14.10.24 x x 17.10.24
6 | Biegi Przetajowe Sztafety
7 | Szachy — dziewczeta + chlopcy | 08.11.24 X b 13.11.24
8 | Tenis stotowy - druzyna dzi
enTS Stotowy - Crufyna Crewert 31.10.24 X 06.11.24 | 20.11.24
9 | Tenis stolowy — druzyna chtopcéw
10 | Unihokej —dziewczat 22.11.24 X 28.11.24 | 04.12.24
11 | Unihokej — chiopcy 22.11.24 X 29.11.24 | 05.12.24
12 | Pt ie - dzi
ywanfe e L 9.12.24 X X 12.12.24
13 | Ptywanie - chtopcéw
14 | Badmi - dzi
ACIINTon - crlewerat 08.11.24 x 15.11.24 | 26.11.24
15 | Badminton - chtopcéw
16 | Pitka Siatkowa — dziewczat 06.03.25 | 10.03.25 | 17.03.25 | 24.03.25
17 | Pitka Siatkowa — chtopcéw 06.03.25 | 11.03.25 | 18.03.25 | 25.03.25
18 | Pitka Reczna — dziewczat 14.02.25 | 19.02.25 | 26.02.25 | 06.03.25
19 | Pitka Reczna — chiopcéw 14.02.25 | 20.02.25 | 27.02.25 | 07.03.25
20 Druzynowe biegi przetajowe
dziewczat
. — _ 11.04.25 X X 15.04.25
21 Druzynowe biegi przetajowe
chlopcéw
22 | Pitka Nozna — dziewczat 30.04.25 8.05.25 15.05.25 | 29.05.25
23 | Koszykéwka — dziewczat 28.03.25 | 3.04.25 | 10.04.25 | 24.04.25
24 | Koszykéwka — chlopcow 28.03.25 | 4.04.25 | 11.04.25 | 25.04.25
25 | Liga LA + indywidualne dzi t
B 1 30.05.25 x x 04.06.25
26 | Liga LA + indywidualne chtopcéw
29 | Siatkéwka plazowa dziewczat
28.05.25 X 02.06.25 | 09.06.25
30 | Siatkéwka plazowa chtopcéw
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REGULAMINY SZCZEGOLOWE IGRZYSK MEODZIEZY SZKOLNE]

FESTIWAL SZTAFET

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

* W zawodach startuja reprezentacje szkét oddzielnie dziewczat i chlopcéw

* Jedna sztafeta sktada si¢ z 5 uczniéw/uczennic (4 zaw. + 1 rez.), urodzonych w latach jak
nizej.

¢ 1 zawodnik moze bra¢ udzial w max. 2 sztafetach, przy czym start w biegu na 400m
i dtuzszym wyklucza udziat w innym biegu.

II. Program zawodéw:
- Torzyska Mlodziezy Szkolnej (2010 - 2011)

> dziewczeta
*4x100m,
* sztafeta olimpijska (800m + 400m + 200m + 100m lub w odwrotnej kolejnosci),
> chiopcy
*4x100m,
* sztafeta olimpijska (800m + 400m + 200m + 100m lub w odwrotnej kolejnosci),,
- Dopuszcza si¢ mozliwoé¢ zmiany programu zawodéw przez Organizatora (Wojewddzki SZS).

III Sposéb przeprowadzenia zawodéw:
Szkoly posiadaja numery startowe (whasne lub przydzielone przez organizatora) oraz patecz-
ki sztafetowe. Zawodnicy mogg startowaé w kolcach lekkoatletycznych. Zawody beda roz-

grywane w seriach na czas. Przepisy rozgrywania konkurencji zgodnie z przepisami PZLA.

FINAL WOJEWODZKI 25.09.2024 BYDGOSZCZ
zgloszenia do 20.09.2024

KOSZYKOWKA 3 x 3

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chfopcéw,

- druzyna skfada si¢ z 4 zawodnikéw (3 zawodnikéw na boisku i 1 zmiennik),

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty urodzeni w latach 2010 - 2011.
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IL. Przepisy gry:

mecze s3 rozgrywane na boisku do koszykdéwki 3x3 z jednym koszem (wysoko$¢ — 3,05 m),
boisko musi mie¢ wyznaczong lini¢ rzutéw wolnych (5,80 m), lini¢ rzutéw za 2 punkty

(6,75 m)

oraz ,,pétkole bez szarzy” pod koszem;

rozmiar boiska (15 m x 11 m)

trener nie moze przebywaé w obrebie boiska ani komunikowa¢ si¢ zdalnie z trybun,
rozgrywki dziewczat i chfopcéw powinny odbywad si¢ oficjalng pitka do gry w koszykéw-
ke 3x3 o rozmiarze ,,6”,

zespdt sedziowski sktada si¢ z 1 lub 2 sedziéw boiskowych oraz sedziéw stolikowych,
rzut monety zdecyduje o tym, ktérej druzynie przyznane zostanie posiadanie pitki na
rozpoczecie meczu, druzyna, ktéra wygra losowanie ma prawo wybraé posiadanie pitki
na rozpoczecie meczu lub przed rozpoczeciem ewentualnej dogrywki,

czas gry wynosi 10 minut, zegar czasu gry bedzie zatrzymywany podczas sytuacji martwej
pitki oraz podczas rzutéw wolnych,

druzyna musi odda¢ rzut do kosza w ciagu 12 sekund; gra na zwloke lub zaniechanie
aktywnej gry jest bledem, jezeli boisko nie jest wyposazone w zegar odmierzajacy czas do
rzutu i druzyna nie stara si¢ zakonczy¢ akgji rzutem do kosza, sedzia udziela tej druzynie
ostrzezenia rozpoczynajac odliczanie ostatnich pigciu (5) sekund akgji,

druzyna, ktéra zdobedzie jako pierwsza 21 lub wiecej punktéw wygrywa mecz przed
uptywem czasu (dotyczy regulaminowego czasu gry),

jezeli na koniec regularnego czasu gry wynik pozostaje nierozstrzygniety, zostanie ro-
zegrana dogrywka; przed rozpoczeciem dogrywki bedzie miata miejsce jednominutowa
przerwa,

druzyna, ktéra jako pierwsza zdobedzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz,

druzyna podlega karze za faule druzyny po tym, jak popetnita 6 fauli, faule popelnione
w trakcie akgji rzutowej w polu wewnatrz tuku bedg karane jednym rzutem wolnym,
a popelnione w trakcie akeji rzutowej z pola za tukiem beda karane dwoma rzutami wol-
nymi,

faule popelnione w trakcie akeji rzutowej, po ktérej pitka wpada do kosza po rzucie z gry,
karane sa dodatkowym jednym rzutem wolnym,

siédmy, 6smy i dziewiaty faul druzyny zawsze bedzie karany dwoma rzutami wolnymi,
kolejne faule karane s3 dwoma rzutami oraz posiadaniem pitki,

nie przyznaje si¢ rzutéw za faul w ataku,

zmiana posiadania pitki przez kedrakolwiek z druzyn, nastgpujaca po sytuacji martwej
pitki (aut, faul), musi rozpoczaé si¢ wymiang pitki (pomiedzy zawodnikami obrony oraz
ataku) za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

za faul techniczny przyznaje si¢ jeden rzut wolny,

za faul niesportowy przyznaje si¢ dwa rzuty wolne,

po ostatnim rzucie wolnym wynikajacym z kary za faul techniczny lub niesportowy gra zosta-
nie kontynuowana poprzez wymiane pitki za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

po celnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym gre wznawia druzyna, ktdra nie zdobyla
punktéw, poprzez wykoztowanie lub podanie pitki do partnera znajdujacego si¢ poza tukiem,
przeciwnik moze broni¢ podczas wyprowadzania lub podawania pitki za tuk (poza ,pét-
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kolem bez szarzy”),

* po niecelnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym, jesli druzyna ataku zbierze pitke,
moze kontynuowac gre; jesli druzyna obrony zbierze pitke to musi wyprowadzi¢ ja za tuk,

* po przechwyceniu lub zablokowaniu pitki nalezy wyprowadzi¢ pitke za tuk,

* w sytuagji rzutu sedziowskiego pitke przyznaje si¢ druzynie obrony,

* zawodnik, ktdéry popelni dwa faule niesportowe zostaje zdyskwalifikowany, druzynie
przeciwnej przyznaje si¢ dwa rzuty wolne i posiadanie pitki,

¢ zawodnik, kedry popetnit dwa (2) faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli tech-
nicznych) zostanie zdyskwalifikowany przez sedziéw z udzialu w meczu i moze zosta¢
zdyskwalifikowany z catego wydarzenia przez organizatora,

* zmiany moga by¢ dokonane przez ktérakolwiek z druzyn, podczas gdy pitka staje si¢ mar-
twa, przed wymiang pitki pomiedzy zawodnikami druzyny ataku i obrony (tzw. check-
-ball) lub przed rzutem wolnym; zmiany moga odbywac si¢ jedynie poza linig koficowa,
naprzeciwko kosza i nie wymagaja one jakiegokolwiek dziatania ze strony sedziéw,

¢ kazda druzyna ma prawo do jednej, 30-sto sekundowej, przerwy na zadanie; jakikolwiek
zawodnik moze poprosi¢ o przyznanie przerwy na zadanie podczas sytuacji martwej pitki.

III. Punktacja:

Klasyfikacje druzyn ustala si¢ na podstawie punktéw, zgodnie z zapisem zwyciestw i po-

razek, a mianowicie jeden (1) punkt za kazdy wygrany mecz, zero (0) punktéw za kazdy

przegrany mecz (wlacznie z przegranymi wskutek braku zawodnikéw) .

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

* Najwiccej zwycigstw (lub wspétczynnik zwycigstw w przypadku nieréwnej liczby gier przy
poréwnaniach druzyn z réznych grup).

¢ Poréwnanie wynikéw meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami (pod uwage brane
s jedynie zwyciestwa/porazki, a postgpowanie to ma zastosowanie jedynie do ustalenia
klasyfikacji wewnatrz grupy).

* Najwicksza $rednia zdobytych punktéw (z wytaczeniem wynikéw spotkan wygranych wal-
kowerem).

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciagu nie daja rozstrzygniecia, klasyfikacje koficowa ustala

si¢ w drodze losowania.

POLFINALY WOJEWODZKIE 03.10.2024r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 27.09.2024r.

W przypadku matej ilosci zgloszer Mistrzéw Powiatu istnieje mozliwos¢ polaczenia grup.

DZIEWCZETA
BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
Bydgoszcz Pow Swiecie
Sepdlno Kraj Brodnica
Tuchola Chetmno
Nakto Grudziadz Pow
Mogilno Wabrzezno
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INOWROCEAW RYPIN

Znin Lipno

Torur Whoctawek
Aleksandréw Kuj Wihoctawek Pow
Radziejéw Golub-Dobrzyd
Bydgoszcz 11 Torun Pow

FINAL WOJEWODZKI 9.10.2024 BYDGOSZCZ

POLFINALY WOJEWODZKIE 04.10.2024r.

Zgloszenia zespotéw Mistrzéw Powiatéw do dnia 27.09.2024r.

W przypadku malej ilosci zgloszen Mistrzé6w Powiatu istnieje mozliwo$¢ polaczenia grup.

CHLOPCY
WEOCEAWEK RYPIN
Wabrzezno Grudziadz Pow
Whoctawek Pow Brodnica
Radziejéw Grudziadz
Aleksandréw Kuj Golub-Dobrzyni
Lipno Whoctawek II
TORUN BYDGOSZCZ
Inowroclaw Bydgoszcz Pow
Chelmno Sepdlno Kraj
Mogilno Tuchola
Torun Pow Nakto
Swiecie Znin

FINAL WOJEWODZKI 10.10.2024 r. WEOCEAWEK

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system

PILKA NOZNA

rejestracji szkét wwwasrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

1. Uczestnictwo:

1. druzyne stanowia uczniowie szkoty urodzeni w latach 2010 - 2011,
2. oddzielne zawody dla dziewczat i chlopcdw,
3. zesp6t liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w catym turnieju).

IL. Przepisy gry:

1. zespét sktada si¢ z 5 zawodnikéw w polu + bramkarz,

wWww.szs.pl
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2.zawody powinny by¢ rozgrywane na boisku o nawierzchni trawiastej o wymiarach szero-
ko$¢ 20 — 32 m dtugo$¢ 40 — 56 m, bramki: 5 x 2 m, dopuszcza si¢ na nizszych szczeblach
bramki 3 x 2 m.,

3.czas gry: 2x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa,

4. obuwie: migkkie — trampki, tzw. korkotrampki, tzw. Lanki oraz obowiazkowo nagolenniki.

5. pitka: numer ,,5,

6. pole karne: prostokat o wymiarach 7 x 15 m (w przypadku o wymiarach boiska 20 x 40 m,
pole bramkowe wyznacza péttuk o promieniu 6 m (pole jak w pilce recznej),

7.bramkarz moze chwyta¢ pitke rekami tylko w polu karnym,

8.gra bez “spalonego”,

9.zmiany hokejowe (bledy beda karane w nastgpujacy sposéb: strata pitki),

10. rzut karny z 7 m przy bramkach 3 x 2 m lub 9 m przy bramkach 5 x 2 m,

11. rzut od bramki wybijany jest z tzw. ,,piatki” (czyli z pitki nieruchomo stojacej na ziemi
w obrebie pola karnego).

12. rzut od bramki wybijany jest z ,,piatki” tylko w obrebie whasnej potowy (pitka musi
dotkna¢ podloza na wlasnej potowie),

13. bramkarz po chwycie pitki z akcji wprowadza pitke tylko w obrebie whasnej polowy,
pitka wprowadzona do gry przez bramkarza nie moze przekroczy¢ linii $rodkowej boiska,

14. za zle wprowadzenie przez bramkarza przyznaje si¢ druzynie przeciwnej rzut wolny
posredni, wykonywany z linii $rodkowej boiska z miejsca jej przekroczenia; w tym przy-
padku nie obowiazuje przepis o ,,prawie korzysci”,

15. rozpoczgcie i wznowienie gry ze $rodka boiska traktowane jest jako rzut wolny posredni,

16. pitka z rozpoczecia/wznowienia gry moze zostaé zagrana do tylu,

17. rzut wolny: bramke bezposrednio mozna zdoby¢ tylko z potowy przeciwnika,

18. podczas wykonywania stalych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza
znajdowad si¢ przynajmniej w odlegtosci 5 m od pitki,

19. Stosuje si¢ nastepujace kary dyscyplinarne:

* pierwsze czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

* drugie czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

* czerwona kartka — wykluczenie zawodnika z gry do konca danego spotkania. Oznacza
to, ze zawodnik winien by¢ wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej kary.

* Za naprawde powazne przewinienia (np. powazny razacy faul, gwaltowne agresywne
zachowanie, oplucie przeciwnika/innej osoby, uzywanie ordynarnego, obelzywego,
obrazliwego jezyka/gestow) sedzia winien od razu stosowaé kare wykluczenia

* Sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary wychowawczej od momentu wznowienia.

ITI. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje- 3 punkty, za remis- 1 punkt, za przegrane- 0 pkt.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

1. wigksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te sama liczbe punktéw:

a. wicksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami
(bezposredni mecz /-¢),

b. korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych
druzyn,

51

www.szs.pl dofinansowano ze Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki srs.szs.pl



c. lepsza réznica bramek w calym turnieju,

d. wigksza liczba zdobytych bramek w calym turnieju,

3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi zespolami.

W meczach, ktére musza wyltoni¢ zwycigzcg, w przypadku remisu, przeprowadza si¢ do-

grywke trwajaca 2 x 5 minut i gra si¢ do ,zlotej bramki”. Nastepnie rzuty karne strzelane

najpierw po 5, potem po razie do skutku.

CHLOPCY

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 17.10.2024 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 11.10.2024 r.

BYDGOSZCZ BRODNICA INOWROCEAW
Nakto ‘Wabrzezno Mogilno
Znin Golub-Dobrzyri Radziejéw
Grudziadz Rypin Torun
CHEEMNO TUCHOLA LIPNO
Swiecie Sepdlno Kraj Whoctawek Pow
Grudziadz Pow Bydgoszcz Pow Whoctawek
Toruni Pow Bydgoszcz 11 Aleksandréw Kuj
POLFINALY WOJEWODZKIE 24.10.2024 r.

BYDGOSZCZ BRODNICA
INOWROCEAW CHEEMNO
TUCHOLA LIPNO

FINAL WOJEWODZKI 30.10.2024 r. BYDGOSZCZ

DZIEWCZETA

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 08.05.2025r.
Zgloszenia zespoltéw Mistrzéw Powiatu do dnia 30.04.2025 r.

wWww.szs.pl

dofinansowano ze srodkdw Ministerstwa Sportu i Turystyki

TORUN POW SEPOLNO KRAJ GOLUB-DOBRZYN
Torun Tuchola Rypin
Qheimno Nakto Brodnica
Swiecie Bydgoszcz Wabrzezno
GRUDZIADZ POW INOWROCLEAW ALEKSANDROW KUJ
Grudziadz Radziejéw Whoctawek
Bydgoszcz Pow Mogilno Lipno
Torun Pow 11 Znin Wiloclawek Pow

52

sts.szs.pl



POLFINALY WOJEWODZKIE 15.05.2025 r.

TORUN POW ] SEPOLNO KRA]J
GOLUB-DOBRZYN GRUDZIADZ POW
ALEKSANDROW KUJ INOWROCEAW

FINAL WOJEWODZKI 29.05.2025 r. TORUN POW

SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach startuja reprezentacje szkét oddzielnie dziewczat i chlopcdw,

- reprezentacja skfada si¢ 6 zawodniczek/zawodnikéw, urodzonych w latach 2010 - 2011,
dopuszcza si¢ mozliwo$¢ organizacji sztafet z mniejsza iloscia zawodnikéw.

Zawodnicy moga startowaé w kolcach lekkoatletycznych

II. Program zawodéw:

Biegi sztafetowe na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych czynnikéw:

- dziewczeta 6 x 1000 m — 1200 m,

- chtopcy 6 x 1000 m — 1200 m.

FINAL WOJEWODZKI 17.10.2024 r. BYDGOSZCZ
Myslecinek Lesny Park Kultury i Wypoczynku
Zgloszenia do 14.10.2024 w systemie SRS

SZACHY DRUZYNOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét wwwsrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
1. druzyne stanowia uczniowie szkoty urodzeni w latach 2010 - 2011,
2. druzyna sktada si¢ z 4 oséb:

- I szachownica - chiopiec lub dziewczyna,
- II szachownica - chiopiec lub dziewczyna,
- III szachownica - chiopiec lub dziewczyna,
- IV szachownica - dziewczyna.

3. sktad druzyny obowiazuje przez caly turniej,
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4. w zawodach obowiazuja przepisy FIDE i PZSzach,

5. do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu upowazniony jest sedzia gtéwny, kté-
rego decyzje s ostateczne,

6. zaleca si¢ wprowadzenie na kazdym etapie rozgrywek kojarzenia komputerowego syste-
mem ChessArbiter.

II. System rozgrywek:

1. zaleca si¢ prowadzenie zawoddéw systemem szwajcarskim kontrolowanym na dystansie

7-9 rund (w przypadku rozgrywek wojewddzkich),

2. tempo gry: w przypadku posiadania zegaréw elektronicznych 10 — 15 min. na parti¢ dla

zawodnika.

IV. Punktacja:

- kolejno$¢ miejsc w zawodach bedzie ustalona na podstawie liczby zdobytych duzych
punktéw (tzw.

meczowych): wygranie meczu - 2 p., remis — 1 p., przegrana - 0 p. a przy ich réwnosci
decyduja kolejno:

- suma punktéw matych zdobytych na wszystkich szachownicach (wygrana- 1p., remis-
0,5p., przegrana- Op.),

- warto$ciowanie petne Buchholza,

- wynik bezposredniego spotkania,

- lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach.

FINAL WOJEWODZKI 13.11.2024 r. BYDGOSZCZ
Zgloszenia do dnia 08.11.2024 r. w systemie SRS

TENIS STOLOWY DRUZYNOWY

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkot srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojew6dzkimi.

I. Uczestnictwo:

1. W zawodach biora udziat druzyny dziewczat i chlopcéw.
2. Druzyng stanowia uczniowie szkoly urodzeni w latach 2010 - 2011.
Zespot liczy:

- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chlopcéw,

- obowiazuje ten sam sktad przez caly turniej.
IL. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:
Kolejnos¢ gier:

Zareies\rui’si?, )
by ztozy¢ zamowienie

wWW-\'Paak'p\

I rzut IT rzut IIT rzut o cenach hurtowyeh!
A-X A-Y
Gra podwdjna
B-Y B-X
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1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych gier.

2. Gry rozgrywane sa do dwoch - trzech wygranych setéw (w zaleznosci od liczby druzyn
w turnieju). Sety gra si¢ do 11 pkt z zachowaniem min. 2-punktowej przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze by¢ za-
wodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakoriczona jest przegrang a zawodnik rezerwowy od gry na-
stepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wylaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

POLFINALY WOJEWODZKIE 06.11.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 31.10.2024 r.

DZIEWCZETA
CHELMNO SWIECIE INOWROCEAW
‘Wabrzezno Torun Znin
Grudziadz Tuchola Mogilno
Grudziadz Pow Chelmno II Radziejéw
TORUN POW BYDGOSZCZ LIPNO
Rypin Bydgoszcz Pow Aleksandréw Kuj
Golub-Dobrzyni Naklo Whoctawek
Brodnica Sepdlno Kraj Wihoclawek Pow
CHLOPCY

CHELMNO SWIECIE INOWROCEAW
‘Wabrzezno Torun Znin
Grudziadz Tuchola Mogilno
Grudziadz Pow Torun Pow II Radziejéw
TORUN POW BYDGOSZCZ LIPNO
Rypin Bydgoszcz Pow Aleksandréw Kuj
Golub-Dobrzyr Nakto Whoctawek
Brodnica Sepdlno Kraj Wiloclawek Pow

FINAL WOJEWODZKI 20.11.2024 r. CHELMNO

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system

UNIHOKE]

rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

www.szs.pl
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I. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie szkoly urodzeni w latach 2010 - 2011,

- zesp6t sklada si¢ z maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw,

- zawody rozgrywane sa oddzielnie dla dziewczat i chtopcéw.

IL. Przepisy gry:

Zawody rozgrywane sa zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone

w regulaminie — zgodnie z przepisami PZU.

- 5 zawodnikéw w polu + bramkarz,

- Wymiary boiska szer. 18-20 m dt. 36-40 m.

- Czas gry 3 tercje x 6-8 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora).

- Pole bramkowe: szeroko$¢ 5 m dlugo$¢ 4 m.

- Dole przedbramkowe szerokos¢ 2,5 m dtugo$¢ 1 m (linia bramkowa znajduje si¢ 3,5 m od
linii kofcowej boiska).

- Bramki 160 x 115 c¢m (dopuszcza si¢ bramki klubowe 140 x 105 cm).

- Dopuszcza si¢ w rozgrywkach miejskich/gminnych hale o mniejszych rozmiarach niz
przewiduja przepisy PZU minimalna wielko$¢ boiska 24m x 12m.

- Na mniejszych halach zmniejszamy ilo§¢ zawodnikéw na boisku.

III. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punke, za przegrana

- 0 punktéw.

O kolejnosci miejsc decyduje:

a) wigksza liczba zdobytych punktéw,

b) gdy dwie lub wigcej druzyn uzyska t¢ samga liczbg punktéw:

1. wynik bezposredniego spotkania lub mata tabela - migdzy zainteresowanymi zespotami
(wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi druzynami),

2. lepsza réznica bramek - wigksza, dodatnia réznica migdzy zdobytymi i utraconymi bram-
kami w spotkaniach tych druzyn,

3. wicksza liczba zdobytych bramek w calym turnieju,

c) jezeli powyisze punkty nie przyniosa rozstrzygniccia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
migdzy zainteresowanymi druzynami.

DZIEWCZETA
POLFINALY WOJEWODZKIE 28.11.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 22.11.2024 r.

BRODNICA ZNIN

‘Wabrzezno Mogilno

Grudziadz Pow Nakto

Wihoclawek Inowroclaw

Torun Whoctawek Pow

Grudziadz Aleksandréw Kuj
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LIPNO BYDGOSZCZ POW
Golub-Dobrzyr Tuchola

Torun Pow Sepdlno Kraj

Rypin Swiecie

Radziejéw Chelmno

Brodnica II Bydgoszcz

FINAL WOJEWODZKI 04.12.2024r. BRODNICA

CHLOPCY
POLFINALY WOJEWODZKIE 29.11.2024 r.
Zgloszenia zespoléw do zawodéw wojewédzkich do dnia 22.11.2024.

SWIECIE LIPNO
Tuchola Toruni
Bydgoszcz Pow Grudziadz Pow
Bydgoszcz Whoctawek
Chelmno Wioctawek Pow
Sepdlno Kraj Torun Pow
BRODNICA ZNIN
Grudziadz Mogilno
Aleksandréw Kuj Inowroclaw
Rypin Radziejéw
Golub-Dobrzyi Naklo
Wabrzezno Swiecie 11
FINAL WOJEWODZKI 05.12.2024 — SWIECIE

PEYWANIE DRUZYNOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestraciji szkét wwwsrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
W zawodach startujg uczniowie jednej szkoly urodzeni w latach 2010 - 2011.
II. Program zawodéw:
- sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym dziewczat
- sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym chtopcéw.
Rozegrane zostang konkurencje indywidualne (poza punktacja druzynowa): 50 metréw sty-
lem motylkowym, grzbietowym, klasycznym i dowolnym. Kazdy uczestnik moze startowa¢
w sztafecie i tylko w 1 stylu indywidualnie.
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Koniecznoscia do sklasyfikowania szkoly jest wystawienie sztafety i ukorniczenie przez nig
wyscigu. Szkota maksymalnie moze wystawi¢ 6 zawodnikéw/czek. Kazdy uczestnik star-
tuje w sztafecie i jednej konkurencji indywidualnej. Szkola nie moze wystawi¢ wiecej niz
dwéch zawodnikéw na jednym dystansie. Na klasyfikacje druzyny sktada si¢ tylko wynik
szkoly w sztafecie. Na dystansach, stylach indywidualnych przyznawane s tylko medale
dla zawodnikéw. Bydgoszcz, Torun, Grudziadz, Wioctawek, Inowroctaw moga wystawi¢
maksymalnie po dwa zespoly/sztafety z powiatu. W konkurencjach indywidualnych moga
startowa¢ zawodnicy zajmujacy miejsca 1-3 na szczeblu powiatowym w kazdym stylu, na
kazdym dystansie w przypadku kiedy szkota nie wystawila sztafety.

Szczegbtowy komunikat organizacyjny udostepniony bedzie w SRS przy kazdym finale
w informacjach dodatkowych.

FINAL WOJEWODZKI 12.12.2024 r. TORUN
Zgloszenia do dnia 09.12.2024 r. w systemie SRS

BADMINTON

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojew6dzkimi.

I. Uczestnictwo:

1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcdw,
2. druzyng stanowig uczniowie jednej szkoly urodzeni w latach 2010 - 2011.
Zespo6t liczy:

- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chlopcéw,

- obowiazuje ten sam sktad przez caly turniej.
IL. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Zarejestruj si¢
yé zamowienie

Kolejnos¢ gier: by ztoz
wWW-\'Paak‘p‘
I rzut I rzut III rzut w cenach hurtowych!
A-X A-Y
Gra podwdjna
B-Y B-X

1. W fazie grupowej rozgrywamy wszystkie pig¢ gier w meczu, natomiast w fazie pucharo-
wej trzeci punkt koriczy mecz (np. 3:0, 3:1)

2. Gry rozgrywane s3 do dwéch wygranych setéw. Sety gra si¢ do 11 pkt (bez prawa pod-
wyzszania). W przypadku trzeciego seta zmiana stron przy 6 punkcie.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastgpnej grze moze by¢ za-
wodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakoriczona jest przegrang a zawodnik rezerwowy od gry na-
stepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wylaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.
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POLFINALY WOJEWODZKIE 15.11.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 08.11.2024 r.

DZIEWCZETA

WEOCLAWEK POW SEPOLNO KRAJ
Brodnica Nakto
Golub-Dobrzyt Bydgoszcz Pow
Whoctawek Tuchola
Lipno Grudziadz Pow
Rypin Swiecie
ZNIN BYDGOSZCZ
Inowroctaw Grudziadz
Mogilno Toruni
Aleksandréw Kuj Toruri Pow
Radziejéw Chelmno

Wabrzezno

CHLOPCY

WEOCLAWEK POW SEPOLNO KRAJ
Brodnica Nakto
Golub-Dobrzyr Bydgoszcz Pow
Whoctawek Tuchola
Lipno Grudziadz Pow
Rypin Swiecie
ZNIN BYDGOSZCZ
Inowroclaw Grudziadz
Mogilno Toruni
Aleksandréw Kuj Toruri Pow
Radziejéw Chelmno

Wabrzezno

FINAL WOJEWODZKI 26.11.2024 r. SEPOLNO KRAJ

PILKA SIATKOWA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét wwwsrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
- druzyng stanowia uczniowie szkoty urodzeni w latach 2010 - 2011,
- zesp6t liczy max. 12 zawodniczek/zawodnikdw.
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IL. Przepisy gry:
- Wysokos¢ siatki:
e dziewczeta: 215 cm,
* chlopcy: 235 cm,
- spotkanie rozgrywa si¢ do dwdch wygranych setéw; sety rozgrywa si¢ do 25 punktéw,
- trzeci decydujacy set do 15 pke.
III. Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower
- 0 punktéw.
O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
a. wicksza liczba zdobytych punktéw,
b. wigksza liczba zwyciestw,
c. wickszy stosunek setéw,
d. wickszy stosunek ,,matych” punktéw,
e. wynik bezposrednich spotkan (kolejno - punkty, sety, ,mate punkey”).

DZIEWCZETA
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 10.03.2025 .
Zgloszenie zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 06.03.2025 r.

BYDGOSZCZ GRUDZIADZ TUCHOLA
Naklo Golub-Dobrzyri Sepélno Kraj
Mogilno Wabrzezno Bydgoszcz Pow
Znin Brodnica Bydgoszcz 11
TORUN SWIECIE LIPNO
Aleksandréw Kuj Toruri Pow Radziejéw
Inowroctaw Grudziadz Pow Rypin
Whoctawek Chelmno Whoctawek Pow

POLFINALY WOJEWODZKIE 17.03.2025r.

BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
TUCHOLA TORUN
SWIECIE LIPNO

FINAL WOJEWODZKI 24.03.2025 r. BYDGOSZCZ

Zare]estrui'sig, )
by Ztozyé zamowienie

www.l-paak-p!

ch hurtowyeht!

w cena
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CHLOPCY

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 11.03.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 06.03.2025 r.

NAKLO BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
Sepdlno Kraj Mogilno Wabrzezno
Znin Inowroclaw Chelmno
Tuchola Wihoclawek Pow Grudziadz Pow
TORUN RYPIN BYDGOSZCZ POW
{‘xleksandréw Kuj Brodnica Nakto II
Swiecie Lipno Torun Pow
Wihoclawek Golub-Dobrzyi Radziejéw
POLFINALY WOJEWODZKIE 18.03.2025 r.

NAKEO BYDGOSZCZ
GRUDZIADZ TORUN
BYDGOSZCZ POW RYPIN

FINAL WOJEWODZKI 25.03.2024 r. NAKEO

PILKA RECZNA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie szkoly urodzeni w latach 2010 - 2011,

- zesp6t liczy max. 16 zawodniczek/zawodnikdw.

IL. Przepisy gry:

- czas gry: 2 x 20 minut + 5 minut przerwy,

- obowiazuja rozmiary pitki: nr 1 (50-52 cm) - dziewczeta; nr 2 ( 54-56) - chiopcy,

- przy wigkszej liczbie spotkani dziennie zaleca sig skracanie czasu gry,

- dowolny system ustawienia obrony podczas calego meczu,

- zmieniony jest przepis dotyczacy zmian; zmiany zawodnikéw mozliwe sa w dowolnym
momencie meczu, a nie tylko wtedy, gdy druzyna zmieniajaca zawodnika jest w posia-
daniu pitki,

- druzyna ma prawo wzia¢ 1-minutowy czas w kazdej polowie meczu,

- zakaz uzywania kleju.

III. Punktacja:

1. Za wyniki osiagniete w poszczegdlnych zawodach przyznaje sie:

* 3 pkt. — za zwycigstwo w regulaminowym czasie gry,

e 2 pkt. - za zwycigstwo po rzutach karnych,
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e 1 pk. - za porazke po rzutach karnych,

¢ 0 pkt. - za porazke w regulaminowym czasie gry.

2. O kolejnosci druzyn w trakcie rozgrywek decyduja kolejno:

a) wigksza liczba zdobytych punktéw;

b) jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska t¢ sama liczbe punktéw:

- wigksza liczba punktéw zdobytych w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;

- wigksza dodatnia réznica bramek z meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynamis

- wigksza liczba zdobytych bramek w meczach pomigdzy zainteresowanymi druzynami;

- wigksza dodatnia (mniejsza ujemna) réznica bramek ze wszystkich meczéw;

- wigksza liczba zdobytych bramek we wszystkich meczach;

- losowanie.

3. W meczach konczacych si¢ w podstawowym czasie gry remisem wynik zawodéw zalicza
si¢ do tabeli (rzuty karne po regulaminowym czasie gry stuza jedynie wylonieniu zwyciezcy
i nie s3 zaliczane do wyniku meczu oraz statystyk indywidualnych).

DZIEWCZETA
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 19.02.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 14.02.2025 r.

WABRZEZNO BRODNICA TUCHOLA
Rypin Lipno Sepélno Kraj
Torun Pow Golub-Dobrzyri Bydgoszcz
Torunh Wabrzezno 11 Bydgoszcz Pow
NAKLO RADZIEJOW SWIECIE
I.nowroclaw Wihoctawek Grudziadz
Znin Aleksandréw Kuj Grudziadz Pow
Mogilno Wihoclawek Pow Chelmno
POLFINALY WOJEWODZKIE 26.02.2025 r.

WABRZEZNO BRODNICA
TUCHOLA NAKLO
RADZIEJOW SWIECIE

FINAL WOJEWODZKI 06.03.2025 r. WABRZEZNO

wWww.szs.pl
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CHLOPCY
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 20.02.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 14.02.2025 r

GRUDZIADZ WEOCEAWEK POW BYDGOSZCZ
Rypin Whoctawek Grudziadz Pow
Chelmno Aleksandréw Kuj Tuchola
Torun Pow Lipno Swiecie
INOWROCEAW BRODNICA NAKLO
Mogilno ‘Wabrzezno Sepélno Kraj
Radziejéw Golub-Dobrzyn Bydgoszcz Pow
Torui Grudziadz IT Znin
POLFINALY WOJEWODZKIE 27.02.2025 r.
GRUDZIADZ WLOCLAWEK POW
BYDGOSZCZ INOWROCEAW
BRODNICA NAKEO

FINAL WOJEWODZKI 07.03.2025 r. GRUDZIADZ

DRUZYNOWE BIEGI PRZELAJOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach startuja reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewczat i chtopcéw,

- zesp6t sktada si¢ z maksymalnie 6 zawodniczek/zawodnikéw urodzonych w latach 2010 - 2011,
II. Program zawodéw:

Biegi na dystansach :

* dziewczeta - biegi na dystansie 800 m — 1200 m,

* chlopcy - biegi na dystansie 1000 m — 1500 m.

II1. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Dystanse dostosowane do warunkdéw terenowych, uksztaltowania terenu i innych czynni-
kéw.

Start wspélny w poszczeg6lnych kategoriach, z tym, ze druzyny ustawiaja si¢ w rzedach po
6 zawodnikéw; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg
ustalert druzyn, za nimi.

Zawodnicy moga startowaé w kolcach lekkoatletycznych.

Ewentualne finaly ogélnopolskie beda rozgrywane tylko w kategoriach druzynowych.
W zawodach ogdlnopolskich suma miejsc na mecie zdobytych przez 5 najlepszych poszcze-
gblnych cztonkdéw zespotu decyduje o jego miejscu w klasyfikacji druzynowej. W przypad-
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ku ukonczenia biegu przez mniej niz 5 zawodnikéw do punkracji dodaje si¢ ostatnie miejsce
+ 1 za kazdego zawodnika - do 5 wynikéw. Przy takiej samej liczbie punktéw dwéch lub
wiecej zespoldéw o kolejnosci decyduje wyisze miejsce najlepszego zawodnika. Zespot, keo-
rego ukoniczy 4 lub mniej zawodnikéw nie bedzie klasyfikowany.

FINAL WOJEWODZKI 15.04.2025 r. BYDGOSZCZ
Zgloszenia do 11.04.2025 przez system SRS

KOSZYKOWKA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyng stanowia uczniowie szkoty urodzeni w latach 2010 - 2011,

- zesp6t liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw.

IL. Przepisy gry:

- czas gry: 4 x 10 minut. czas gry w turnieju 4 x 8 minut,

- w razie remisu zarzadza si¢ 5 minutowe dogrywki,

- czas akeji — 24 sekundy; pitke trzeba wprowadzi¢ na pole ataku w ciagu 8 sekund,

- rzuty wolne s3 wykonywane za kazdy faul obroicéw po czwartym faulu druzyny w kazdej
kwarcie druzyna podlega karze (rzuty wolne) za faule druzyny, kiedy popetnita cztery (4)
faule w kwarcie meczu,

- w kazdej kwarcie zespét ma prawo do 1-minutowej przerwy na zadanie; w czwartej kwar-
cie dodatkowo jeszcze jedna,

- rozgrywki dziewczat odbywa¢ si¢ beda pitka nr 6, chtopcéw pitka nr 7.

IIL. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower

- 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

1. wigksza liczba zdobytych punktdw,

2. jezeli dwie (2) lub wigcej druzyn ma réwna liczbe punktéw po rozegraniu wszystkich me-
czéw w danej grupie, to o kolejnosci miejsc decyduje (-a) wynik (-i) meczu (-6w) pomiedzy
tymi druzynami; jezeli liczba punktéw w meczach pomigdzy tymi druzynami weiaz jest
taka sama, klasyfikacj¢ ustala si¢ wedtug ponizszych zasad, w nastgpujacej kolejnosci:

a. decyduje wigksza réznica koszy zdobytych do straconych w meczach pomigdzy zaintere-
sowanymi druzynami,

b. decyduje wigksza liczba koszy zdobytych w meczach pomigdzy zainteresowanymi dru-
Zynami,

c. decyduje wigksza réznica koszy zdobytych do straconych we wszystkich meczach w danej
grupie,
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d. decyduje wigksza liczba koszy zdobytych we wszystkich meczach w danej grupie.

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciagu nie daja rozstrzygniecia, klasyfikacje koficows
ustala sie w drodze losowania.

3. Jezeli jedna (1) lub wigcej druzyn zostaje sklasyfikowanych na ktérymkolwiek etapie
zasad podanych powyzej, to procedury z punktu 2 stosuje si¢ ponownie w stosunku do
pozostalych niesklasyfikowanych druzyn.

Rozgrywane zgodnie z przepisami PZKosz

DZIEWCZETA
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 03.04.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 28.03.2025 r

NAKLO GRUDZIADZ INOWROCEAW
Tuchola Grudziadz Pow Aleksandréw Kuj
Znin Chelmno Torun

Mogilno Swiecie Nakto II
BYDGOSZCZ WLOCLAWEK POW RYPIN

Torun Pow Golub-Dobrzyri Lipno

Sepélno Kraj Wioctawek Brodnica
Bydgoszcz Pow Radziejéw Wabrzezno

POLFINALY WOJEWODZKIE 10.04.2025 .

NAK1IO GRUDZIADZ
INOWROCLAW BYDGOSZCZ
WEOCLAWEK POW RYPIN

FINAL WOJEWODZKI 24.04.2025 r. NAKEO

CHLEOPCY
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 04.04.2025 r.
Zgloszenia zespoltéw Mistrzéw Powiatu do dnia 28.03.2025 r.

TORUN WEOCEAWEK RYPIN
Grudziadz Radziejéw Brodnica
Wabrzezno Wihoctawek Pow Lipno

Toruri Pow Aleksandréw Kuj Golub-Dobrzyd
NAKLO INOWROCLEAW CHEEMNO
Sepdlno Kraj Mogilno Swiecie
Tuchola Znin Bydgoszcz Pow
Bydgoszcz Torun II Grudziadz Pow
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POLFINALY WOJEWODZKIE 11.04.2025 r.

TORUN WEOCEAWEK
NAKEO RYPIN
CHEELMNO INOWROCEAW

FINAL WOJEWODZKI 25.04.2025 r. WEOCELAWEK

Szkolna Druzynowa Liga Lekkoatletyczna

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyng stanowig uczniowie szkoly urodzeni w latach 2010 - 2011,

- zesp6t liczy minimum 8 maksymalnie 16 zawodniczek/zawodnikdw,

- zawodniczka/k ma prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie (z wytaczeniem biegéw
600, 1000 m Ki M),

- szkota ma prawo wystawi¢ nie wigcej niz 3 zawodnikéw w 1 konkurencji i jedna sztafete.

Sposéb realizacji:

- biegi w seriach na czas,

- w konkurencjach technicznych po 4 préby.

II. Program zawodéw:

Na zawodach nizszego szczebla niz wojewddzki organizatorzy ustalaja program dostosowa-

ny do mozliwosci bazowych wybierajac konkurencje z ponizej wymienionych:

Na finatach wojewddzkich i ogélnopolskich rywalizacja odbywa si¢ we wszystkich kon-

kurencjach. Zaleca si¢ aby finaly wojewddzkie odbywaly sie z elektronicznym pomiarem

czasu i wiatromierzem zeby wyniki osiagniete przez startujacych na zawodach mogty by¢

zaliczone do tabel PZLA.

Konkurencje dziewczat:

Blok szybkosciowy: 100 m, 300 m, 80 m ppt., 300 m ppt - finat wojewddzki.

Blok wytrzymatosciowy: 600 m, 1000 m.

Blok skocznosciowy: skok w dal, skok wzwyz.

Blok rzutéw: rzut oszczepem (500 g), pchniecie kulg (3 kg), rzut dyskiem (0,75 kg).
Sztafeta 4 x 100 m.

Konkurencje chtopcow:
Blok szybkosciowy: 100 m, 300 m, 110 m ppt., 300 m ppt - finat wojewddzki.
Blok wytrzymatosciowy: 600 m, 1000 m.
Blok skocznosciowy: skok w dal, skok wzwyz.
Blok rzutéw: rzut oszczepem (600 g), pchniecie kula (5 kg), rzut dyskiem (1 kg).
Sztafeta 4 x 100 m.
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Rozstaw i wysoko$¢ plotkéw dla mlodzika:

Dziewczgta — wysokos¢ 76,2 rozstaw — 12 — 8 — 12

Chiopcy — wysokos$¢ 91,4 rozstaw — 13,60 — 8,90 — 16,30

III. Punktacja:

- osiagnicte w bezposredniej rywalizacji wyniki przelicza si¢ na punkty wg tabel punkto-
wych,

- na wynik druzyny sktada si¢ 12 (lub mniej) wynikéw tj. po 2 najlepsze wyniki z kazdego
z blokéw (szybkosciowy, wytrzymatosciowy, skocznosciowy, rzutowy) oraz 4 najlepsze
z pozostalych (w tym ewentualnie sztafeta jesli punkty za nig uzyskane sa wyzsze od 4
pozostalych),

- przy jednakowej liczbie punktéw uzyskanych przez szkoly zajmujace miejsca od I do IIT
o wyzszej lokacie decyduja wynik przeliczony na punkty najlepszego zawodnika jezeli to
nie wyloni I — III miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikdw.

FINAE WOJEWODZKI 04.06.2025 r. SWIECIE
Zgloszenia do 30.05.2025 r. przez system SRS

LEKKOATLETYKA - indywidualna

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa musza si¢ zarejestrowaé przez system rejestracji

szkét srs.szs.pl

Program zawodéw:

Dziewczeta: 100, 300, 600, skok w dal, skok wzwyz, rzut oszczepem 500 gr..,

pchnigcie kula 3 kg, rzut dyskiem 0,75 kg sztafeta 400,300.,200,100 rep. powiatu
Chtopcy: 100, 300, 1000, skok w dal, skok wzwyz, rzut oszczepem 600 gr..,

pchnigcie kula 5 kg, rzut dyskiem 1 kg, sztafeta 400,300,200,100 rep. powiatu

Zawodnik ma prawo startu w 1 konkurencji oraz w sztafecie.

Do konkurencji mozna wystawi¢ maksymalnie do 2 zawodnikéw/czek w rzutach, a po 3
w konkurencjach biegowych.

Start na dystansie dfuzszym niz 300 m wyklucza ze startu sztafecie,

dopuszcza sie 2 falstarty.

Do skoku wzwyz powiaty wystawiajg po 1 zawodniku/cze (pierwsza wysoko$¢ dziewczeta —
125 c¢m, chopcy — 140 cm)

Reprezentacje powiatu stanowi po 15 dziewczat + chiopcéw

FINAL WOJEWODZKI 04.06.2025 r. SWIECIE
Zgloszenia do dnia 30.05.2025 r. przez system SRS
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SIATKOWKA PLAZOWA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie szkoly urodzeni w latach 2010 - 2011,

- zesp6t liczy 2 zawodniczki/zawodnikéw + 1 rezerwowa/rezerwowy.

IL. Przepisy gry:

a. boisko o wymiarach 16 x 8 m,

b. wysoko$¢ siatki:

- dziewczeta: min. 215 cm,

- chlopcy: min. 235 cm,

c. spotkanie rozgrywa si¢ do dwoch wygranych setéw, ktdre rozgrywa si¢ do 15 punkeéw
(trzeci decydujacy set do 11 pke przy przynajmniej dwéch punktach przewagi jednego
z zespoléw),

d. zawodnik rezerwowy ma prawo wejs¢ wylacznie raz na boisko w trakcie meczu — bez
prawa zmiany powrotnej,

e. kolejno$¢ zagrywki musi by¢ zachowana od poczatku do korica seta (zgodnie z kolejno-
$cig podana przez kapitana zespotu po losowaniu),

f. kazda akcja majaca na celu skierowanie pitki w kierunku przeciwnika, z wyjatkiem za-
grywki i bloku, jest traktowana jako atak,

g. kazda pierwsza pitka (w tym réwniez z zagrywki) nie moze by¢ odbita oburacz géra
(palcami).

h. We wszystkich pozostalych kwestiach wiazace sa przepisy PZPS.

III. Punktacja:

W przypadku rozgrywania zawodéw innym systemem niz ,brazylijski” za wygrane spo-

tkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

1. wigksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te sama liczbe punktéw:

a. wynik bezpo$redniego meczu pomiedzy zainteresowanymi druzynami,

b. lepszy (wyzszy) stosunek setéw — wygranych do przegranych w turnieju,

c. lepszy (wyiszy) stosunek matych punktéw — zdobytych do straconych w turnieju.
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POLFINALY WOJEWODZKIE 02.06.2024 r.

Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 28.05.2025 r.

DZIEWCZETA
SWIECIE GRUDZIADZ
Tuchola Brodnica
Chelmno Grudziadz Pow
Bydgoszcz Pow Torun Pow
Sepdlno Kraj Wabrzezno

Naklo

Swiecie 11

MOGILNO TORUN
Radziejéw Rypin
Bydgoszcz Wioctawek
Wihoctawek Pow Aleksandréw Kuj
Inowroctaw Lipno
Znin Golub-Dobrzyd
CHLOPCY
SWIECIE GRUDZIADZ
Tuchola Brodnica
Chelmno Grudziadz Pow
Bydgoszcz Pow Torun Pow
Sepdlno Kraj ‘Wabrzezno
Nakto Nakto II
MOGILNO TORUN
Radziejéw Rypin
Bydgoszcz Wihoclawek
Wihoctawek Pow Aleksandréw Kuj
Inowroctaw Lipno
Znin Golub-Dobrzyd

FINAL WOJEWODZKI 09.06.2025 r.
TORUN/GRUDZIADZ

www.szs.pl

Zare]es\rui'si?, )
by Ztozyé zamowienie

wWW-\‘Paak'p\

w cenach hur!owych!‘.
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KALENDARZ LICEALIADA
na rok szkolny 2024/2025 uczniowie urodzeni w latach 2005 i mlodsi

Lp. Dyscyplina sportu zgloszenia | éwieréfinaly | pétfinaly wojf;::izki
1 |Festiwal Sztafet 20.09.24 X X 25.09.24
2 | Koszykdéwka 3 x 3 dziewczat 27.09.24 X 01.10.24 | 07.10.24
3 | Koszykéwka 3 x 3 chlopcow 27.09.24 X 02.10.24 | 08.10.24
4 | Biegi Przefajowe Sztafety

14.10.24 X X 17.10.24
5 | Biegi Przetajowe Sztafety
6 | Tenis stotowy - druzyna dzi
ol Sto-owy - CTUAyRa CAewerA 131.10.24 % 05.11.24 | 19.11.24
7 | Tenis stotowy — druzyna chfopcéw
8 | Unihokej —dziewczat 21.11.24 X 25.11.24 | 02.12.24
9 | Unihokej — chtopcy 21.11.24 x 26.11.24 | 03.12.24
10 | Szachy — dziewczeta + chlopcy 08.11.24 b X 14.11.24
11 |Pt ie druz - dazi
S e e 120.11.24 x x| 27.11.24
12 | Ptywanie druzynowe - chtopcéw
13 | Badminton - dziewczat
08.11.24 X 13.11.24 | 28.11.24
14 | Badminton - chtopcéw
15 | Pitka Siatkowa — dziewczat 13.02.25 | 17.02.25 | 24.02.25 | 03.03.25
16 | Pitka Siatkowa — chtopcéw 13.02.25 | 18.02.25 | 25.02.25 | 04.03.25
17 | Koszykéwka — dziewczat 07.03.25 | 12.03.25 | 19.03.25 | 26.03.25
18 | Koszykéwka — chtopcéw 07.03.25 | 13.03.25 | 20.03.25 | 27.03.25
19 | Pitka Reczna — dziewczat 10.01.25 | 15.01.25 | 05.02.25 | 11.02.25

20 | Pitka Reczna — chiopcéw 10.01.25 16.01.25 | 06.02.25 | 14.02.25

21 | Pitka Nozna - dziewczeta 04.04.25 X 07.04.25 | 14.04.25

22 | Pitka Nozna — chlopcy 04.04.25 X 08.04.25 | 16.04.25

23 Druzynowe biegi przetajowe

dziewczat
- — - 11.04.25 X X 15.04.25
24 Druzynowe biegi przetajowe
chtopcow
25 |Liga LA + Indywidualne dzi t
O e 23.05.25 x x | 28.05.25
26 |Liga LA + indywidualne chlopcéw
27 | Siatkéwka plazowa dziewczat
. 30.05.25 X 05.06.25 | 11.06.25
28 | Siatkéwka plazowa chlopcéw
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REGULAMINY SZCZEGOLOWE LICEALIADY

FESTIWAL SZTAFET

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

* W zawodach startuja reprezentacje szkét oddzielnie dziewczat i chlopcéw

* Jedna sztafeta sktada si¢ z 5 uczniéw/uczennic (4 zaw. + 1 rez.), urodzonych w latach jak nizej.
* 1 zawodnik moze bra¢ udzial w max. 1 sztafecie.

II. Program zawodéw:
- Licealiada (2005 i mtodsi)

Zarejestrui si&

> dziewczeta py ztozyé zaméwienie

4 x100m, k.ol

* 4 x 400m, WWW oych
> chlopcy v

* 4 x 100m,

* 4 x 400m.

- Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany programu zawodéw przez Organizatora (Wojewddzki SZS).

IT1. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Szkoly posiadaja numery startowe (wlasne lub przydzielone przez organizatora) oraz patecz-
ki sztafetowe. Zawodnicy mogg startowaé w kolcach lekkoatletycznych. Zawody beda roz-
grywane w seriach na czas. Przepisy rozgrywania konkurencji zgodnie z przepisami PZLA.

FINAL WOJEWODZKI 25.09.2024 BYDGOSZCZ
zgloszenia do 20.09.2024 przez system SRS

KOSZYKOWKA 3 x 3

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,

- druzyna skfada si¢ z 4 zawodnikéw (3 zawodnikéw na boisku i 1 zmiennik),

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2007r. i miodsi.
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IL. Przepisy gry:

mecze s3 rozgrywane na boisku do koszykéwki 3x3 z jednym koszem (wysokos¢ — 3,05
m), boisko musi mie¢ wyznaczong lini¢ rzutéw wolnych (5,80 m), lini¢ rzutéw za 2
punkty (6,75 m) oraz ,pétkole bez szarzy” pod koszem;

rozmiar boiska (15 m x 11 m)

trener nie moze przebywaé w obrebie boiska ani komunikowa¢ si¢ zdalnie z trybun,
rozgrywki dziewczat i chfopcéw powinny odbywad si¢ oficjalng pitka do gry w koszykéw-
ke 3x3 o rozmiarze 6,

zespdt sedziowski sktada si¢ z 1 lub 2 sedziéw boiskowych oraz sedziéw stolikowych,
rzut monety zdecyduje o tym, ktérej druzynie przyznane zostanie posiadanie pitki na
rozpoczecie meczu, druzyna, ktéra wygra losowanie ma prawo wybraé posiadanie pitki
na rozpoczecie meczu lub przed rozpoczeciem ewentualnej dogrywki,

czas gry wynosi 10 minut, zegar czasu gry bedzie zatrzymywany podczas sytuacji martwej
pitki oraz podczas rzutéw wolnych,

druzyna musi odda¢ rzut do kosza w ciagu 12 sekund; gra na zwloke lub zaniechanie
aktywnej gry jest bledem, jezeli boisko nie jest wyposazone w zegar odmierzajacy czas do
rzutu i druzyna nie stara si¢ zakonczy¢ akgji rzutem do kosza, sedzia udziela tej druzynie
ostrzezenia rozpoczynajac odliczanie ostatnich pigciu (5) sekund akgji,

druzyna, ktéra zdobedzie jako pierwsza 21 lub wiecej punktéw wygrywa mecz przed
uptywem czasu (dotyczy regulaminowego czasu gry),

jezeli na koniec regularnego czasu gry wynik pozostaje nierozstrzygniety, zostanie ro-
zegrana dogrywka; przed rozpoczeciem dogrywki bedzie miata miejsce jednominutowa
przerwa,

druzyna, ktéra jako pierwsza zdobedzie 2 punkty w dogrywce, wygrywa mecz,

druzyna podlega karze za faule druzyny po tym, jak popetnita 6 fauli, faule popelnione
w trakcie akgji rzutowej w polu wewnatrz tuku beda karane jednym rzutem wolnym,
a popelnione w trakcie akeji rzutowej z pola za tukiem beda karane dwoma rzutami wol-
nymi,

faule popelnione w trakcie akeji rzutowej, po ktérej pitka wpada do kosza po rzucie z gry,
karane sa dodatkowym jednym rzutem wolnym,

siédmy, 6smy i dziewiaty faul druzyny zawsze bedzie karany dwoma rzutami wolnymi,
kolejne faule karane s3 dwoma rzutami oraz posiadaniem pitki,

nie przyznaje si¢ rzutéw za faul w ataku,

zmiana posiadania pitki przez kedrakolwiek z druzyn, nastgpujaca po sytuacji martwej
pitki (aut, faul), musi rozpoczaé si¢ wymiang pitki (pomiedzy zawodnikami obrony oraz
ataku) za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

za faul techniczny przyznaje si¢ jeden rzut wolny,

za faul niesportowy przyznaje si¢ dwa rzuty wolne,

po ostatnim rzucie wolnym wynikajacym z kary za faul techniczny lub niesportowy gra zosta-
nie kontynuowana poprzez wymiane pitki za tukiem, na szczycie boiska (tzw. check ball),

po celnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym gre wznawia druzyna, kedra nie zdo-
byta punktéw, poprzez wykoztowanie lub podanie pitki do partnera znajdujacego si¢ poza
tukiem,

przeciwnik moze broni¢ podczas wyprowadzania lub podawania pitki za tuk (poza ,pét-
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kolem bez szarzy”),

* po niecelnym rzucie z gry lub ostatnim rzucie wolnym, jesli druzyna ataku zbierze pitke,
moze kontynuowac gre; jesli druzyna obrony zbierze pitke to musi wyprowadzi¢ ja za tuk,

* po przechwyceniu lub zablokowaniu pitki nalezy wyprowadzi¢ pitke za tuk,

* w sytuagji rzutu sedziowskiego pitke przyznaje si¢ druzynie obrony,

* zawodnik, ktdéry popelni dwa faule niesportowe zostaje zdyskwalifikowany, druzynie
przeciwnej przyznaje si¢ dwa rzuty wolne i posiadanie pitki,

¢ zawodnik, kedry popetnit dwa (2) faule niesportowe (nie ma zastosowania do fauli tech-
nicznych) zostanie zdyskwalifikowany przez sedziéw z udzialu w meczu i moze zosta¢
zdyskwalifikowany z catego wydarzenia przez organizatora,

* zmiany moga by¢ dokonane przez ktérakolwiek z druzyn, podczas gdy pitka staje si¢ mar-
twa, przed wymiang pitki pomiedzy zawodnikami druzyny ataku i obrony (tzw. check-
-ball) lub przed rzutem wolnym; zmiany moga odbywac si¢ jedynie poza linig koficowa,
naprzeciwko kosza i nie wymagaja one jakiegokolwiek dziatania ze strony sedziéw,

¢ kazda druzyna ma prawo do jednej, 30-sto sekundowej, przerwy na zadanie; jakikolwiek
zawodnik moze poprosi¢ o przyznanie przerwy na zadanie podczas sytuacji martwej pitki.

III. Punktacja

Klasyfikacje druzyn ustala si¢ na podstawie punktéw, zgodnie z zapisem zwyciestw i po-

razek, a mianowicie jeden (1) punkt za kazdy wygrany mecz, zero (0) punktéw za kazdy

przegrany mecz (wlacznie z przegranymi wskutek braku zawodnikéw) .

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

* Najwiecej zwycigstw (lub wspétczynnik zwycigstw w przypadku nieréwnej liczby gier przy
poréwnaniach druzyn z réznych grup).

¢ Poréwnanie wynikéw meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami (pod uwage brane
s jedynie zwyciestwa/porazki, a postgpowanie to ma zastosowanie jedynie do ustalenia
klasyfikacji wewnatrz grupy).

* Najwicksza $rednia zdobytych punktéw (z wytaczeniem wynikéw spotkan wygranych wal-
kowerem).

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciagu nie daja rozstrzygniecia, klasyfikacje koficowa ustala

si¢ w drodze losowania.

POLFINALY WOJEWODZKIE 01.10.2024r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 27.09.2024 r.

DZIEWCZETA
BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
Bydgoszcz Pow Wabrzezno
Nakto Golub-Dobrzyd
Tuchola Chelmno
Sf;pélno Kraj Grudziadz Pow
Swiecie Torun Pow
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MOGILNO RYPIN
Inowroctaw Brodnica
Znin Lipno
Radziejéw Aleksandréw Kuj
Torun Whoctawek
Bydgoszcz 11 Wioctawek Pow
FINAL WOJEW()DZKI 07.10.2024 r. BYDGOSZCZ

POLFINALY WOJEWODZKIE 02.10.2024r.

Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 27.09.2024 r

CHLOPCY

WEOCEAWEK INOWROCEAW
Wioctawek Pow Mogilno
Aleksandréw Kuj Znin
Radziejéw Bydgoszcz Pow
Lipno Torun Pow
Torun Whoctawek II
BYDGOSZCZ RYPIN
Chelmno Brodnica
Nakto Grudziadz
Tuchola Golub-Dobrzyd
Sepdlno Kraj Wabrzezno
Swiecie Grudziadz Pow

FINAL. WOJEWODZKI 08.10.2024 r. WLOCLAWEK

SZTAFETOWE BIEGI PRZEXAJOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestraciji szkét wwwasrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach startuja reprezentacje szk6t oddzielnie dziewczat i chtopcow,

- reprezentacja skfada si¢ 6 uczennic/uczniéw, urodzonych w 2005r. i mtodsi, dopuszcza sig
mozliwos¢ organizacji sztafet z mniejsza iloscia zawodnikéw.

Zawodnicy moga startowaé w kolcach lekkoatletycznych

II. Program zawodoéw.

Biegi sztafetowe na dystansach uzaleznionych od uksztattowania terenu i innych czynnikéw:
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- dziewczeta 6 x 1000 - 1500 m,
- chiopcy 6 x 1000 - 1500 m.

FINAL WOJEWODZKI 17.10.2024 r.
BYDGOSZCZ — Myslecinek Lesny Park Kultury i Wypoczynku
Zgloszenia do 14.10.2024 przez system SRS

TENIS STOLOWY

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,

2. Druzyng stanowia uczniowie jednej szkoly ponadpodstawowej urodzonych w 2005r.
i miodsi (szkoly dzienne).

Zespot liczy:

- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chlopcéw,

- obowiazuje ten sam sktad przez caly turniej.

IL. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:

Kolejnos¢ gier:

I rzut II rzut III rzut

A-X A-Y
Gra podwdjna

B-Y B-X

1. Mecz rozgrywany jest do trzech wygranych gier.

2. Gry rozgrywane sa do dwoch - trzech wygranych setéw (w zaleznosci od liczby druzyn
w turnieju). Sety gra si¢ do 11 pkt z zachowaniem min. 2-punktowej przewagi.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastgpnej grze moze by¢ za-
wodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakoriczona jest przegrang a zawodnik rezerwowy od gry na-
stepnej jest zawodnikiem podstawowym.

5. System wylaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

Zareiestrui'sit.:, )
by ztozy¢ zamowienie

wwW-l'Paak'pl

w cenach hurtuwych‘.l.
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POLFINALY WOJEWODZKIE 05.11.2024 r.

Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 31.10.2024 r.

DZIEWCZETA
CHEELMNO INOWROCLEAW RYPIN
@rudzia,dz Znin Brodnica
Swiecie Mogilno Golub-Dobrzyd
Grudziadz Pow Radziejéw ‘Wabrzezno
BYDGOSZCZ BYDGOSZCZ POW LIPNO
Sepdlno Kraj Torun Pow Aleksandréw Kuj
Torun Nakto Whoctawek
Chelmno II Tuchola Whoctawek Pow
CHLOPCY
CHEELMNO INOWROCEAW RYPIN
@rudziqdz Znin Brodnica
Swiecie Mogilno Golub-Dobrzyd
Grudziadz Pow Radziejéw Wabrzezno
BYDGOSZCZ BYDGOSZCZ POW LIPNO
Sepdlno Kraj Torun Pow Aleksandréw Kuj
Torun Naklo Whoctawek
Chelmno II Tuchola Whoctawek Pow
FINAL WOJEW()DZKI 19.11.2024 r. CHEEMNO

UNIHOKEJ

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét wwwsrs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2005r. i mtodsi
(szkoly dzienne),

- zesp6t sklada si¢ z maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw,

- zawody rozgrywane sa oddzielnie dla dziewczat i chtopcéw.

II. Przepisy gry.

Zawody rozgrywane sa zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone

w regulaminie — zgodnie z przepisami PZU:

- 5 zawodnikéw na boisku + bramkarz,
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- wymiary boiska szer. 18-20 m dt. 36-40 m,

- czas gry 3 tercje x 8 minut + 2 minuty przerwy,

- pole bramkowe: szeroko$¢ 5 m x dtugo$é 4 m,

pole przedbramkowe szeroko$¢ 2,5 m dtugos¢ 1 m (linia bramkowa znajduje si¢ 3,5 m od

linii korcowej boiska),

- bramki 160 x 115 c¢m (dopuszcza si¢ bramki klubowe 140 cm x 105 cm).

III. Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 punkty, za remis - 1 punke, za przegrana - 0

punktéw.

O kolejnosci miejsc decyduje:

a) wigksza liczba zdobytych punktéw,

b) gdy dwie lub wigcej druzyn uzyska t¢ sama liczbg punktéw:
wynik bezposredniego spotkania lub mata tabela - migdzy zainteresowanymi zespotami
(wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi druzynami),

1. lepsza réznica bramek - wigksza, dodatnia réznica migdzy zdobytymi i utraconymi bram-
kami w spotkaniach tych druzyn,

2. wigksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,

¢) jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniccia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
migdzy zainteresowanymi druzynami.

POLFINALY WOJEWODZKIE 25.11.2024 r.
Zgloszenia zespotéw Mistrzéw Powiatéw do dnia 21.11.2024 r.

DZIEWCZETA
LIPNO BRODNICA
Inowroctaw Wioctawek Pow
Mogilno Torun Pow
Nakto Rypin
Radziejéw Lipno II
Wihoctawek Golub-DO0brzyn
TORUN BYDGOSZCZ
Grudziadz Pow Bydgoszcz Pow
‘Wabrzezno Sepélno Kraj
Chelmno Swiecie
Grudziadz Tuchola
Aleksandréw Kuj Znin

FINAL WOJEWODZKI 02.12.2024 LIPNO

www.szs.pl
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POLFINALY WOJEWODZKIE 26.11.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 21.11.2024 r.

CHLOPCY
TORUN BYDGOSZCZ

Grudziadz Pow Bydgoszcz Pow
Wabrzezno Sepélno Kraj
Aleksandréw Kuj Tuchola
Grudziadz Swiecie
Whoctawek Chelmno
BRODNICA ZNIN
Golub-Dobrzyi Naklo
Lipno Radziejéw
Rypin Mogilno
Torun Pow Inowroclaw
Torun II Whoctawek Pow

FINAL WOJEWODZKI 03.12.2024 r. TORUN

SZACHY DRUZYNOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system

rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

1. Uczestnictwo:

1. druzyne stanowig uczniowie jednej szkoly ponadpodstawowej urodzeni w 2005r. i mtod-

si (szkoly dzienne),
2. druzyna sktada si¢ z 4 oséb:
- I szachownica - chlopiec lub dziewczyna,
- IT szachownica - chlopiec lub dziewczyna,
- III szachownica - chlopiec lub dziewczyna,

- IV szachownica - dziewczyna,

3. sktad druzyny obowiazuje przez caly turniej,
4. w zawodach obowiazuja przepisy FIDE i PZSzach,

5. do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu upowazniony jest sedzia gtéwny, kté-

rego decyzje s ostateczne,

6. zaleca si¢ wprowadzenie na kazdym etapie rozgrywek kojarzenia komputerowego syste-

mem ChessArbiter.
II. System rozgrywek:

1. zaleca si¢ prowadzenie zawoddw systemem szwajcarskim kontrolowanym na dystansie

7-9 rund (w przypadku rozgrywek wojewddzkich),
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2. tempo gry: w przypadku posiadania zegaréw elektronicznych 10 — 15 min. na parti¢ dla
zawodnika.

III. Punktacja:

- kolejno$¢ miejsc w zawodach bedzie ustalona na podstawie liczby zdobytych duzych
punktéw (tzw. meczowych): wygranie meczu - 2 p., remis — 1 p., przegrana - 0 p. a przy
ich réwnosci decyduja kolejno:

- suma punktéw matych zdobytych na wszystkich szachownicach (wygrana- 1p., remis-
0,5p., przegrana — Op.),

- warto$ciowanie petne Buchholza,

- wynik bezposredniego spotkania,

- lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownicach.

FINAL WOJEWODZKI 14.11.2024 r. TORUN / BYDGOSZCZ
Zgloszenia zespoléw do dnia 08.11.2024 r. przez system SRS

PEYWANIE DRUZYNOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system

rejestracji szkét www.srs.szs.pl do 30 wrzesnia 2024.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach startuja uczniowie jednej szkoly urodzeni w 2005r. i mtodsi (szkoly dzienne).
II. Program zawodéw:

- sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym dziewczat,

- sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym chtopcéw.

Rozegrane zostang konkurencje indywidualne (poza punktacja druzynowa) : 50 metréw
stylem motylkowym, grzbietowym, klasycznym i dowolnym. Kazdy uczestnik moze starto-
waé w sztafecie i tylko w 1 stylu indywidualnie.

Koniecznoscig do sklasyfikowania szkoly jest wystawienie sztafety i ukoriczenie przez nia
wyscigu. Szkofa maksymalnie moze wystawi¢ 6 zawodnikéw/czek. Kazdy uczestnik startuje
w sztafecie i jednej konkurencji indywidualnej. Szkota nie moze wystawi¢ wigcej niz dwoch
zawodnikéw na jednym dystansie. Na klasyfikacje druzyny sklada si¢ tylko wynik szkoty
w sztafecie. Na dystansach, stylach indywidualnych przyznawane sg tylko medale dla zawod-
nikéw. Bydgoszcz, Torun, Grudziadz, Inowroctaw, Wloctawek moga wystawi¢ maksymal-
nie po dwa zespoly/sztafety z powiatu. W konkurencjach indywidualnych moga startowaé
zawodnicy zajmujacy miejsca 1-3 na szczeblu powiatowym w kazdym stylu, na kazdym dy-
stansie w przypadku kiedy szkota nie wystawila sztafety. Szczegtowy komunikat organizacyj-
ny udostgpniony bedzie w SRS przy kazdym finale w informacjach dodatkowych.

FINAL WOJEWODZKI 27.11.2024 r. w RYPIN
Zgloszenia do 22.11.2024 r. przez system SRS
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BADMINTON

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system

rejestracji szkot srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojew6dzkimi.

I. Uczestnictwo:
1. w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcéw,

2. druzyne stanowia uczniowie jednej szkoly ponadpodstawowej urodzonych w 2005r.

i mtodsi (szkoly dzienne).
Zespét liczy:
- 2-3 dziewczynki lub 2-3 chlopcéw,
- obowiazuje ten sam sktad przez caly turniej.
II. Sposéb przeprowadzenia zawodéw:
Kolejnos¢ gier:

I rzut II rzut III rzut

A-X A-Y
Gra podwdéjna

B-Y B-X

1. W fazie grupowej rozgrywamy wszystkie pie¢ gier w meczu, natomiast w fazie pucharo-

wej trzeci punkt koriczy mecz (np. 3:0, 3:1)

2. Gry rozgrywane s3 do dwéch wygranych setéw. Sety gra si¢ do 11 pkt (bez prawa pod-

wyizszania). W przypadku trzeciego seta zmiana stron przy 6 punkcie.

3. Zawodnik rezerwowy moze zagra¢ w grze podwdjnej, a w nastepnej grze moze by¢ za-

wodnikiem podstawowym.

4. W przypadku kontuzji gra zakoriczona jest przegrang a zawodnik rezerwowy od gry na-

stepnej jest zawodnikiem podstawowym.
5. System wylaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

POLFINALY WOJEWODZKIE 13.11.2024 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 08.11.2024 r.

DZIEWCZETA
INOWROCEAW BYDGOSZCZ
Torun ghelmno
Torun Pow Swiecie
Aleksandréw Kuj Sepélno Kraj
Radziejéw Grudziadz
Whoctawek Grudziadz Pow
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ZNIN BRODNICA

Mogilno Golub-Dobrzyd

Nakto Lipno

Bydgoszcz Pow Rypin

Tuchola Wabrzezno

Inowroctaw II Wioctawek Pow
CHLOPCY

BYDGOSZCZ INOWROCEAW

Chelmno Torun

Swiecie Torun Pow

Sepdlno Kraj Aleksandréw Kuj

Grudziadz Radziejéw

Grudziadz Pow Whoctawek

ZNIN BRODNICA

Mogilno Golub-Dobrzyi

Nakto Lipno

Bydgoszcz Pow Rypin

Tuchola ‘Wabrzezno

Bydgoszcz 11 Whoctawek Pow

FINAL WO]EW()DZKI 28.11.2024 r. BYDGOSZCZ

PILKA SIATKOWA

Szkoly przystgpujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- zawody przeprowadzane sa osobno w kategoriach dziewczat i chfopcéw,

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2005r. i mtodsi
(szkoty dzienne),

- zesp6t liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w turnieju).

II. Przepisy gry.

Wysokos¢ siatki:

- dziewczeta: 224 cm,

- chlopey: 243 cm.

Spotkanie rozgrywa si¢ do dwdch wygranych setéw. Sety rozgrywa si¢ do 25 punktéw.
Ewentualny trzeci decydujacy set do 15 pke.
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III. Punktacja.

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower

- 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
a. wicksza liczba zdobytych punktéw,
b. wigksza liczba zwyciestw,

c. wickszy stosunek setéw,

d. wickszy stosunek ,matych” punktéw,
e. wynik bezposrednich spotkan (kolejno - punkty, sety, ,mate punkey”).

DZIEWCZETA
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 17.02.2025 .

Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 13.02.2025 r

TUCHOLA GRUDZIADZ MOGILNO
Swiecie Golub-Dobrzyn Znin
Sepdlno Kraj Grudziadz Pow Bydgoszcz Pow
Bydgoszcz 11 Chelmno Radziejéw
TORUN BRODNICA INOWROCEAW
Toruri Pow Rypin Wioctawek
Aleksandréw Kuj Lipno Wihoctawek Pow
‘Wabrzezno Naklo
POLFINALY WOJEWODZKIE 24.02.2025 r.
TUCHOLA GRUDZIADZ
MOGILNO TORUN
BRODNICA INOWROCEAW
FINAL WOJEW()DZKI 03.03.2025 r. BYDGOSZCZ
z udziatem XI LO MS w Bydgoszczy

CHEOPCY
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 18.02.2025 r.

Zgloszenia zespoltéw Mistrzéw Powiatu do dnia 13.02.2025 r.

GRUDZIADZ TORUN NAKLO
‘Wabrzezno Inowroclaw Znin

Grudziadz Pow Torun Pow Mogilno
Chetmno Sepdlno Kraj
RYPIN SWIECIE RADZIEJOW
Lipno Tuchola Whoctawek
Brodnica Bydgoszcz Pow Whoctawek Pow
Golub-Dobrzyn Bydgoszcz 11 Aleksandréw Kuj

wWww.szs.pl
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POFINALY WOJEWODZKIE 25.02.2025 r.

GRUDZIADZ TORUN
NAKLO RYPIN
SWIECIE RADZIEJOW

FINAL WOJEWODZKI 04.03.2025 r. BYDGOSZCZ
z udziatem XI LO MS w Bydgoszczy

KOSZYKOWKA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- zawody przeprowadzane sa osobno w kategoriach dziewczat i chfopcéw,

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty ponadpodstawowej urodzeni w 2005r. i mtodsi
(szkoly dzienne),

- zesp6t liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w turnieju).

IL. Przepisy gry:

- czas gry: 4 x 10 minut, czas gry w turnieju 4 x 8 minut,

- w razie remisu zarzadza si¢ 5 minutowe dogrywki,

- w kazdej kwarcie zespét ma prawo do jednej 1-minutowej przerwy na zadanie; w czwartej
kwarcie dodatkowo jeszcze jedna,

- rozgrywki dziewczat odbywa¢ si¢ beda pitka nr 6, chtopcéw pitka nr 7.

IIL. Punktacja.

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower

- 0 punktéw.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

1. wigksza liczba zdobytych punktdéw,

2. jezeli dwie (2) lub wigcej druzyn ma réwna liczbg punktéw po rozegraniu wszystkich

meczéw w danej grupie, to o kolejnosci miejsc decyduje (-3) wynik (-i) meczu (-6w) po-

jest taka sama, klasyfikacje ustala si¢ wedtug ponizszych zasad w nastgpujacej kolejnosci:

a. decyduje wigksza réznica koszy zdobytych do straconych w meczach pomigdzy zaintere-
sowanymi druzynami,

b. decyduje wigksza liczba koszy zdobytych w meczach pomigdzy zainteresowanymi dru-
Zynami,

c. decyduje wigksza réznica koszy zdobytych do straconych we wszystkich meczach w danej grupie,

d. decyduje wigksza liczba koszy zdobytych we wszystkich meczach w danej grupie.

Jezeli powyzsze zasady w dalszym ciagu nie daja rozstrzygniecia, klasyfikacje koricowa ustala

si¢ w drodze losowania.
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3. Jezeli jedna (1) lub wigcej druzyn zostaje sklasyfikowanych na ktérymkolwiek etapie
zasad podanych powyzej, to procedury z punktu 2 stosuje si¢ ponownie w stosunku do
pozostalych niesklasyfikowanych druzyn.

Link do przyktadéw klasyfikacji druzyn (str.67) przepiséw PZKosz.

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 12.03.2025 .
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw powiatu do dnia 07.03.2025 r.

DZIEWCZETA
TORUN BYDGOSZCZ GRUDZIADZ
Chelmno Swiecie Wabrzezno
Torun Pow Mogilno Tuchola
Aleksandréw Kuj Wihoclawek Pow Grudziadz Pow
INOWROCEAW RYPIN NAKLO
\_Wloclawek Brodnica Sepélno Kraj
Znin Lipno Bydgoszcz Pow
Radziejéw Golub-Dobrzyi Torun II
POLFINALYWOJEWODZKIE 19.03.2025 r.

TORUN BYDGOSZCZ
GRUDZIADZ INOWROCEAW
RYPIN NAKEO

FINAL WOJEWODZKI 26.03.2025r. TORUN

CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 13.03.2025 r.

Zgloszenia zespoltéw Mistrzéw Powiatu do dnia 07.03.2025 r
Chlopcy
BYDGOSZCZ WELOCELAWEK TORUN
Naklo Whoctawek Pow Wabrzezno
Sepdlno Kraj Radziejéw Grudziadz Pow
Grudziadz Aleksandréw Kuj Torun Pow
INOWROCEAW BRODNICA CHEXMNO
Znin Rypin Swiecie
Mogilno Golub-Dobrzyn Tuchola
Bydgoszcz Pow Lipno Bydgoszcz 11
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POLFINALY WOJEWODZKIE 20.03.2025 r.

BYDGOSZCZ WLOCLAWEK
TORUN INOWROCLAW
BRODNICA CHEELMNO

FINAL WOJEWODZKI 27.03.2025 r. WEOCEAWEK

PILKA RECZNA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:
- zawody przeprowadzane sa osobno w kategoriach dziewczat i chfopcéw,
- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoly ponadpodstawowej urodzeni w 2005r. i mtodsi
(szkoty dzienne),
- zespdt liczy max. 16 zawodniczek/zawodnikéw.
IL. Przepisy gry:
- czas gry: 2 x 25 minut + 5 minut przerwy. (w systemie turniejowym czas gry dostosowany
jest do liczby rozgrywanych meczéw),
- obowiazuja rozmiary pitki: nr 2 ( 54-56 cm) — dziewczeta; nr 3 ( 58-60) - chlopcy,
- druzyna ma prawo wzigé 1-minutowy czas w kazdej potowie meczu,
- dowolny system ustawienia obrony podczas calego meczu,
- zmieniony jest przepis dotyczacy zmian; zmiany zawodnikéw mozliwe s3 w dowolnym mo-
mencie meczu, a nie tylko wtedy, gdy druzyna zmieniajaca zawodnika jest w posiadaniu pitki.
III. Punktacja:
1. Za wyniki osiagnicte w poszczegdlnych zawodach przyznaje sie:
1) 3 pkt. — za zwycigstwo w regulaminowym czasie gry,
2) 2 pkt. - za zwycigstwo po rzutach karnych,
3) 1 pkt. - za porazke po rzutach karnych,
4) 0 pkt. - za porazke w regulaminowym czasie gry.
2. O kolejnosci druzyn w trakcie rozgrywek decyduja kolejno:
a) wigksza liczba zdobytych punktéw;
b) jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska t¢ samg liczbe punkeéw:
- wigksza liczba punktédw zdobytych w meczach pomig¢dzy zainteresowanymi druzynami;
- wigksza dodatnia réznica bramek z meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynamis
- wigksza liczba zdobytych bramek w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami;
- wigksza dodatnia (mniejsza ujemna) réznica bramek ze wszystkich meczéw;
- wigksza liczba zdobytych bramek we wszystkich meczach;
- losowanie.
3. W meczach konczacych si¢ w podstawowym czasie gry remisem wynik zawodéw zalicza
si¢ do tabeli (rzuty karne po regulaminowym czasie gry stuza jedynie wylonieniu zwycigzcy
i nie sa zaliczane do wyniku meczu oraz statystyk indywidualnych).
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DZIEWCZETA
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 15.01.2025 .
Zgloszenia zespoltéw Mistrzéw Powiatéw do dnia 10.01.2025 r.

BRODNICA WABRZEZNO NAKLO
Lipno Torun Sepdlno Kraj
Rypin Golub-Dobrzyri Bydgoszcz Pow
Whoctawek Torun Pow Znin
BYDGOSZCZ GRUDZIADZ RADZIEJOW
Qhe{mno Tuchola Aleksandréw Kuj
Swiecie Grudziadz Pow Mogilno
Inowroctaw Brodnica II Whoctawek Pow
POLFINALY WOJEWODZKIE 05.02.2025 r.

BRODNICA WABRZEZNO
NAKLO BYDGOSZCZ
GRUDZIADZ RADZIE]OW

FINAL WOJEW()DZKI 11.02.2025 r. BRODNICA

CHLOPCY
CWIERCFINALY WOJEWODZKIE 16.01.2025 .

Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatu do dnia 10.01.2025 ¢

BYDGOSZCZ MOGILNO BRODNICA
Chelmno Znin Lipno
Naklo Bydgoszcz Pow Rypin
Grudziadz Pow Inowroclaw Golub-Dobrzyi
GRUDZIADZ SWIECIE RADZIEJOW
Tuchola Sepdlno Kraj Aleksandréw Kuj
‘Wabrzezno Torun Wihoclawek
Bydgoszcz 11 Toruri Pow Wioctawek Pow
POLFINALY WOJEWODZKIE 06.02.2025 r

BYDGOSZCZ MOGILNO
BRODNICA GRUDZIA’DZ
SWIECIE RADZIEJOW

FINAL WOJEW()DZKI 14.02.2025 r. BYDGOSZCZ

wWww.szs.pl
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PILKA NOZNA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

I. Uczestnictwo:

1. druzyng stanowia uczniowie jednej szkoly ponadpodstawowej urodzeni w 2005r. i mtod-
si (szkoly dzienne),

2. oddzielne zawody dla dziewczat i chlopcdw,

3. zesp6t liczy maksymalnie 12 zawodniczek/zawodnikéw (w calym turnieju).

IL. Przepisy gry:

1.zespét skiada si¢ z 5 zawodnikéw w polu + bramkarz,

2.zawody powinny by¢ rozgrywane na boisku o nawierzchni trawiastej o wymiarach szero-
ko$¢ 20-32 m dtugos¢ 40 — 56 m, bramki: 5 x 2 m, dopuszcza si¢ na nizszych szczeblach
bramki 3 x 2 m.,

3.czas gry: 2 x 10 - 20 minut + do 5 minut przerwa,

4. obuwie: korkotrampki, trampki oraz obowiazkowo nagolenniki.

5. pitka: numer ,,5,

6.pole karne: prostokat o wymiarach 7 x 15 m (w przypadku o wymiarach boiska 20 x 40
m, pole bramkowe wyznacza péttuk o promieniu 6 m (pole jak w pilce recznej),

7.bramkarz moze chwyta¢ pitke rekami tylko w polu karnym,

8.gra bez “spalonego”,

9.zmiany hokejowe (bledy beda karane w nastepujacy sposéb: strata pitki),

10. rzut karny z 7 m przy bramkach 3 x 2 m lub 9 m przy bramkach 5 x 2 m,

11. rzut od bramki wybijany jest z tzw. ,,piatki” (czyli z pitki nieruchomo stojacej na ziemi
w obrebie pola karnego),

12. rzut od bramki wybijany jest z ,piatki” tylko w obrebie wlasnej potowy (pitka musi
dotkng¢ podloza na wihasnej potowie),

13. bramkarz po chwycie pitki z akcji wprowadza pitke tylko w obrebie wiasnej potowy;
pitka wprowadzona do gry przez bramkarza nie moze przekroczy¢ linii Srodkowej boiska,

14. za zte wprowadzenie przez bramkarza przyznaje si¢ druzynie przeciwnej rzut wolny
posredni, wykonywany z linii $rodkowej boiska z miejsca jej przekroczenia; w tym przy-
padku nie obowiazuje przepis o ,,prawie korzysci”,

15. rozpoczecie i wznowienie gry ze $rodka boiska traktowane jest jako rzut wolny posredni,

16. pitka z rozpoczecia/wznowienia gry moze zostaé zagrana do tylu,

17. rzut wolny: bramke bezpo$rednio mozna zdoby¢ tylko z potowy przeciwnika,

18. podczas wykonywania stalych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza
znajdowac si¢ przynajmniej w odlegtosci 5 m od pitki,

19. Stosuje si¢ nastepujace kary dyscyplinarne:

* pierwsze czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

* drugie czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty,

* czerwona kartka — wykluczenie zawodnika z gry do korica danego spotkania. Oznacza to,
ze zawodnik winien by¢ wykluczony z powodu trzeciej dwuminutowej kary.
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e Za naprawde powazne przewinienia (np. powazny razacy faul, gwattowne agresywne za-
chowanie, oplucie przeciwnika/innej osoby, uzywanie ordynarnego, obelzywego, obrazli-
wego jezyka/gestéw) sedzia winien od razu stosowaé kare wykluczenia

* Sedzia zaczyna mierzenie czasu trwania kary wychowawczej od momentu wznowienia.

III. Punktacja.

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje- 3 punkty, za remis- 1 punke, za przegrane - 0 pkt.

O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

1. wigksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te sama liczbe punktéw:

a. wicksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami
(bezposredni mecz /-¢),

a. korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych
druzyn, lepsza réznica bramek w calym turnieju,

c. wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,

3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi zespolami.

W meczach, ktére musza wyltoni¢ zwycigzcg, w przypadku remisu, przeprowadza si¢ do-

grywke trwajaca 2 x 5 minut i gra si¢ do ,zfotej bramki”. Nastepnie rzuty karne strzelane

najpierw po 5, potem po razie do skutku.

POLFINALY WOJEWODZKIE 07.04.2025 .
Zgloszenia zespoltéw Mistrzéw Powiatéw do dnia 04.04.2025 r.

DZIEWCZETA

BYDGOSZCZ BRODNICA TUCHOLA
Torun Pow ‘Wabrzezno Sepélno Kraj
Nakto Golub-Dobrzyri Bydgoszcz Pow
Znin Torun Bydgoszcz 11
GRUDZIADZ INOWROCLEAW RYPIN
Grudziadz Pow Radziejéw Lipno
Swiecie Mogilno Whoctawek
Chelmno Aleksandréw Kuj Whoctawek Pow

FINAL WOJEWODZKI 14.04.2025 r. BYDGOSZCZ

POLFINALY WOJEWODZKIE 08.04.2025 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 04.04.2025 r.

wWww.szs.pl

CHLOPCY
BYDGOSZCZ TUCHOLA BRODNICA
Torud Pow Bydgoszcz Pow Rypin
Swiecie Sepdlno Kraj Golub-Dobrzyd
Naklo Bydgoszcz 11 Lipno
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WELOCELAWEK CHEEMNO INOWROCEAW
Whoclawek Pow Grudziadz Toruh

Radziejéw Grudziadz Pow Mogilno
Aleksandréw Kuj Wabrzezno Znin

FINAL WOJEWODZKI 16.04.2025 r. BYDGOSZCZ

DRUZYNOWE BIEGI PRZELAJOWE

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- w zawodach startuja reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewczat i chtopcéw,

- zesp6t skfada si¢ z maksymalnie 6 zawodniczek/zawodnikéw urodzonych w 2007r. i mtod-
si (szkoly dzienne).

II. Program zawodéw.

Biegi na dystansach:

* dziewczeta - biegi na dystansie 1000 m - 1500 m,

e chlopcy - biegi na dystansie 1500 m - 2000 m.

II1. Sposéb przeprowadzenia zawodéw.

Dystanse dostosowane do warunkéw terenowych, uksztaltowania terenu i innych czynnikéw.

Start wspélny w poszczeg6lnych kategoriach, z tym, ze druzyny ustawiaja si¢ w rzedach po

6 zawodnikéw; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg

ustalert druzyn, za nimi.

Zawodnicy moga startowaé w kolcach lekkoatletycznych.

Ewentualne finaly ogélnopolskie beda rozgrywane tylko w kategoriach druzynowych.

W zawodach ogdlnopolskich suma miejsc na mecie zdobytych przez 5 najlepszych poszcze-

gélnych czlonkéw zespotu decyduje o jego miejscu w klasyfikacji druzynowej. W przypad-

ku ukoniczenia biegu przez mniej niz 5 zawodnikéw do punktacji dodaje si¢ ostatnie miejsce

+ 1 za kazdego zawodnika - do 5 wynikéw. Przy takiej samej liczbie punktéw dwéch lub

wigcej zespotéw o kolejnosci decyduje wyzsze miejsce najlepszego zawodnika. Zespét, keé-

rego ukoriczy 4 i mniej zawodnikéw nie bedzie klasyfikowany.

FINAL WOJEWODZKI 15.04.2025 r. BYDGOSZCZ
zgloszenia do 11.04.2025 przez system SRS
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SZKOLNA LIGA LEKKOATLETYCZNA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewodzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyne stanowia uczniowie jednej szkoly urodzeni w 2005r. i mlodsi (szkoty dzienne),

- zesp6t liczy minimum 8 a maksymalnie 16 zawodniczek/zawodnikéw,

- zawodniczka/k ma prawo startu w jednej konkurengji i sztafecie (z wytaczeniem biegéw
800 m, 1500 m K i M),

- szkota ma prawo wystawi¢ nie wiecej niz 3 zawodnikéw w 1 konkurencji i jedng sztafete.

Sposéb realizacji:

- biegi w seriach na czas,

- w konkurencjach technicznych po 4 préby.

II. Program zawodéw:

Na zawodach nizszego szczebla niz wojewddzki, organizatorzy ustalaja program dostosowa-

ny do mozliwosci bazowych wybierajac konkurencje z ponizej wymienionych.

Na finatach wojewddzkich rywalizacja odbywa si¢ we wszystkich konkurencjach. Zaleca sie

aby finaly wojewddzkie odbywaly sie z elektronicznym pomiarem czasu i wiatromierzem

zeby wyniki osiagniete przez startujacych na zawodach mogly by¢ zaliczone do tabel PZLA.

Konkurencje dziewczat:

Blok szybkosciowy: 100 m, 200 m, 400 m.

Blok wytrzymatosciowy: 800 m, 1500 m.

Blok skoczno$ciowy: skok w dal, skok wzwyz.

Blok rzutéw: pchnigcie kula 3 kg*, 4 kg*, rzut dyskiem 1 kg, rzut oszczepem 500g*, 600g*.
Sztafeta 4 x 100 m.

Konkurencje chtopcéw:

Blok szybkosciowy: 100 m, 200 m, 400 m.

Blok wytrzymatosciowy: 800 m, 1500 m.

Blok skoczno$ciowy: skok w dal, skok wzwyz.

Blok rzutéw: pchnigcie kula 5 kg*, 6 kg*, 7,26 kg* rzut dyskiem 1,5 kg*, 1,75 kg*, 2 kg*,

rzut oszczepem 700 g*, 800 g*.

Sztafeta 4 x 100 m.

(* odpowiednia kategoria wickowa).

IIL. Punktacja:

- osiagnicte w bezposredniej rywalizacji wyniki przelicza si¢ na punkty wg tabel punktowych,

- na wynik druzyny sklada si¢ 12 (lub mniej) wynikéw tj. po 2 najlepsze wyniki z kazdego
z blokéw (szybkosciowy, wytrzymalosciowy, skocznosciowy, rzutowy) oraz 4 najlepsze z pozo-
statych (w tym ewentualnie sztafeta jesli punkty za nig uzyskane sa wyzsze od 4 pozostatych),

- przy jednakowej liczbie punktéw uzyskanych przez szkoly zajmujace miejsca od I do 11T
o wyzszej lokacie decyduja wynik przeliczony na punkty najlepszego zawodnika jezeli to
nie wyloni I — III miejsca to kolejno wyniki kolejnych zawodnikéw.
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FINAL WOJEWODZKI 28.05.2025r. INOWROCEAW
Zgloszenia do 23.05.2025 r. przez system SRS

LEKKOATLETYKA - indywidualna

Szkoly przystgpujace do wspdtzawodnictwa musza si¢ zarejestrowaé przez system rejestracji

szkét srs.szs.pl

Program zawoddw:
Dziewczeta: 100 m, 200m, 400 m, 800 m, sztafeta 4 x 100 m, skok w dal, skok wzwyz,

kula, oszczep
Chiopcy: 100 m, 200m, 400 m, 1.500 m, sztafeta 4 x 100 m, skok w dal, skok wzwyz,
kula, oszczep.

Zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji oraz w sztafecie.

Kazdy Powiat do poszczegdlnych konkurencji wystawia maks. po 3 zawodnikéw, w konku-

rencjach biegowych /po 2 w konkurencjach rzutowych/.

Do skoku wzwyz po 1 zawodniku /-czce/.

Pierwsza wysoko$¢: dziewezgta- 135 cm, chlopey- 145 cm..

- Reprezentacja Powiatu stanowi maks. po 15 zawodnikéw i 15 zawodniczek, rocznik
2005 i mlodsi

FINAL WOJEWODZKI 28.05.2025 r. INOWROCEAW
Zgloszenia do dnia 23.05.2025 r. przez system SRS

SIATKOWKA PLAZOWA

Szkoly przystepujace do wspétzawodnictwa sa zobowiazane zarejestrowad si¢ przez system
rejestracji szkét www.srs.szs.pl zgodnie z kalendarzami wojewddzkimi.

I. Uczestnictwo:

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoly ponadpodstawowej urodzeni 2005r. i mlodsi
(szkoty dzienne),

- zesp6t liczy 2 zawodniczki/zawodnikéw + 1 rezerwowa/rezerwowy.

IL. Przepisy gry:

a. boisko o wymiarach 16 x 8 m,
b. wysoko$¢ siatki:

- dziewczeta: 224 cm,

- chlopcy: 243 cm,

91

WWW.S’/_S.pl dofinansowano ze Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki SI‘S.S'I_S.pl



c. spotkanie rozgrywa si¢ do dwdch wygranych setéw, kedre rozgrywa sie do 15 punkeéw
(trzeci decydujacy set do 11 pke przy przynajmniej dwdch punktach przewagi jednego
z zespoléw),

d. zawodnik rezerwowy ma prawo wejs¢ wylacznie raz na boisko w trakcie meczu — bez
prawa zmiany powrotnej,

e. kolejno$¢ zagrywki musi by¢ zachowana od poczatku do konca seta (zgodnie z kolejno-
$cig podang przez kapitana zespotu po losowaniu),

f. kazda akcja majaca na celu skierowanie pitki w kierunku przeciwnika, z wyjatkiem za-
grywki i bloku, jest traktowana jako atak,

g. kazda pierwsza pitka (w tym réwniez z zagrywki) nie moze by¢ odbita oburacz géra
(palcami).

h. we wszystkich pozostatych kwestiach wiazace sa przepisy PZPS.

III. Punktacja.

W przypadku rozgrywania zawodéw innym systemem niz ,, brazylijski” za wygrane spo-
tkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - 0 punktéw.
O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:

1. wigksza liczba zdobytych punktéw,

2. jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska t¢ sama liczbe punkcéw:

a. wynik bezpo$redniego meczu pomiedzy zainteresowanymi druzynami,

b. lepszy (wyzszy) stosunek setéw — wygranych do przegranych w turnieju,

c. lepszy (wyiszy) stosunek matych punktéw — zdobytych do straconych w turnieju.

POLFINALY WOJEWODZKIE 05.06.2025 r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzéw Powiatéw do dnia 30.05.2025 r.

DZIEWCZETA
TUCHOLA GRUDZIADZ
Sepdlno Krajenskie Torun Pow
Swiecie Bydgoszcz Pow
Znin Chelmno
Nakto Grudziadz Pow
Bydgoszcz Tuchola IT
INOWROCLAW TORUN
Radziejéw Wabrzezno
Mogilno Rypin
Whoctawek Brodnica
Aleksandréw Kuj Golub-Dobrzyh
Wihoclawek Pow Lipno
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CHLOPCY

TUCHOLA GRUDZIADZ
Sepdlno Krajenskie Torun Pow
Swiecie Bydgoszcz Pow
Znin Chelmno
Nakto Grudziadz Pow
Grudziadz 11 Bydgoszcz
INOWROCEAW TORUN
Radziejéw Wabrzezno
Mogilno Rypin
Whoctawek Brodnica
Aleksandréw Kuj Golub-Dobrzyd
Wihoclawek Pow Lipno

FINAL WOJEWODZKI 11.06.2025 r. TORUN/GRUDZIADZ

www.szs.pl

dofinansowano ze Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki
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WYKAZ NUMEROW STARTOWYCH NADANYCH DLA POSZCZEGOLNYCH
POWIATOW

Miasta na prawach Powiatu:
Bydgoszcz od 1do 50

Grudziadz od 51do100

Torun 0od101do150

Whoctawek 0d151d0200

Powiaty:

Aleksandréw Kujawski od 201 do 250
Brodnica od 251 do 300
Bydgoszcz od 301 do 350
Chelmno od 351 do 400

Golub Dobrzyn od 401 do 450
Grudziadz od 451 do 500
Inowroctaw od 501 do 550

Lipno od 551do 600

Mogilno od 601do 650

Nakto od 651 do 700

Radziejéw od 701 do 750

Rypin od 751 do 800

S¢pélno Krajenskie od 801 do 850
Swiecie od 851 do 900

Toruni od 901 do 950

Tuchola od 951 do 1000
Wabrzezno od 1001do 1050
Whoctawek od 1051do 1100

Znin od 1101do 1150

Numery startowe nalezy wykona¢ na bialym ptétnie. Wielko$¢ numeru 12 cm x 1 cm
w kolorze czarnym

Zareies\rui'si?. )
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